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1 Формирование компетенций, критерии оценивания компетенций,  шкалы оце-
нивания 

Оценивание формирования компетенций производится на основе показателей оценивания, 
указанных в п.2.2 рабочей программы дисциплины. 

Связь компетенций, индикаторов достижения компетенций и показателей оценивания (ре-
зультатов обучения по дисциплине)  приведена в п.2.2 рабочей программы дисциплины. 
 

1.1 Формирование компетенций 

Оценивание уровня освоения обучающимся компетенций осуществляется с помощью форм 
промежуточной аттестации и текущего контроля. Формы промежуточной аттестации и текущего 
контроля успеваемости по дисциплине, с помощью которых производится оценивание, указаны в 
учебном плане и в п.4.1 рабочей программы дисциплины. 

В результате освоения дисциплины  у обучающегося должны быть сформированы компетен-
ции: 

 
Наименование ка-

тегории (группы) компе-
тенций 

Код и наименование компетенции  

Анализ социальных 
явлений и процессов  

ОПК-2. Способен к социологическому анализу и научному 
объяснению социальных явлений и процессов на основе научных 
теорий, концепций, подходов 

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том 
числе здоровьесбереже-
ние)  

УК-6. Способен управлять своим временем, выстраивать и реа-
лизовывать траекторию саморазвития на основе принципов образо-
вания в течение всей жизни 

 
1.2 Критерии оценивания компетенций и шкалы оценивания 

При проведении промежуточной аттестации в форме зачёта используется шкала оценивания: 
«Не зачтено», «Зачтено». 

Показателями оценивания являются знания, умения  и навыки обучающегося, полученные 
при изучении дисциплины. 

Критериями оценивания достижения показателей являются: 

Показатель 
оценивания 

Критерий оценивания 

Знания 

знания терминов, определений, понятий;  
объем освоенного материала, усвоение всех тем, разделов дисциплины; 
полнота, системность, прочность знаний; 
правильность ответов на вопросы; 
четкость изложения изученного материала;  

Умения 

степень самостоятельности выполнения действия (умения); 
осознанность выполнения действия (умения); 
умение анализировать изученный материал; 
умение выбирать методику выполнения задания; 
умение выполнять задания различной сложности; 

Навыки  

навыки самопроверки, качество сформированных навыков; 
навыки анализа результатов выполнения заданий, решения задач; 
навыки представления результатов решения задач, качество оформления зада-
ний; 
навыки обоснования выполнения заданий, принятия решений; 
быстрота и качество выполнения заданий. 



 
1 Типовые контрольные задания для оценивания формирования компетенций 

при проведении промежуточной аттестации 
 

2.1 Промежуточная аттестация по дисциплине 

Форма(ы) промежуточной аттестации: зачет  

 
Перечень типовых вопросов (заданий) для проведения экзамена во 2 семестре: 

№ 
Наименование раздела 

дисциплины 
Типовые вопросы/задания 

Код 
 формируемой 
компетенции  

Наименование 
применяемых 

оценочных 
средств 

 

Тема 1. Психология как 
наука. 

Исторические этапы развития 
психологии. Объект и предмет 
психологии. Выдающиеся пси-
хологи. Новые направления в 
психологии. Методы психологи-
ческого исследования. 

ОПК-2 
. 

 
 
Экзаменационные 
билеты,  
доклад,  
сообщение, собе-
седование, тести-
рование 

 

Тема 2. Мозг и психика. 
Познавательные процессы. 

С.Л. Рубинштейн о сущности 
психического отражения. Пси-
хика как системное качество 
мозга. Основные функции пси-
хики. Формы проявления психи-
ки человека. Психика и деятель-
ность. Когнитивная психология. 
Основные характеристики ощу-
щения, восприятия, внимания. 
Память как психический про-
цесс. Виды памяти. Способы 
развития памяти. 

ОПК-2 
 

Экзаменационные 
билеты,  
доклад,  
сообщение, собе-
седование, тести-
рование 

 

Тема 3. Проблема созна-
ния. 

Проблема сознания в современ-
ных гуманитарных исследовани-
ях. Концепции сознания С. Л. 
Рубинштейна и Г.  Спенсера. 
Структура сознания. Функции 
сознания. Личность – сознание – 
деятельность 

ОПК-2 
УК-6 

Экзаменационные 
билеты,  
доклад,  
сообщение, собе-
седование, тести-
рование 

 

Тема 4. Мышление. Вооб-
ражение. Творчество. 

Мышление как психический 
процесс. Методы мышления. 
Виды мышления. Рефлексивная 
психология: новые модели мыш-
ления. Воображение и творчест-
во. Виды творчества. 

ОПК-2 
УК-6 
 

Экзаменационные 
билеты,  
доклад,  
сообщение, собе-
седование, тести-
рование 

 

Тема 5. Проблема интел-
лекта в психологии. 

Различные определения интел-
лекта. Концепция интеллекта 
Ж.Пиаже. Виды интеллекта в 
истории культуры. Понятие об 
интеллектуальной культуре спе-
циалиста. Особенности россий-
ского интеллекта. 

ОПК-2 
УК-6 
 

Экзаменационные 
билеты,  
доклад,  
сообщение, собе-
седование, тести-
рование 

 
Тема 6. Психология лично-
сти. Личность как систем-

Единство биологического и со-
циального в личности. Струк-

ОПК-2 
УК-6 

Экзаменационные 
билеты,  



ное социальное  качество. турные модели личности: С.Л. 
Рубинштейн, А. Маслоу, З. 
Фрейд, К. Юнг, А. Адлер, 
В.П.Зинченко. Понятие о духов-
ности и духовной культуре. 

 доклад,  
сообщение, собе-
седование, тести-
рование 

 

Тема 7. Психология эмо-
ций, чувств и воли. 

Эмоции как психические со-
стояния. Виды эмоций. Функции 
эмоций. Чувства как психиче-
ские процессы. Современная 
классификация чувств. Роль 
эмоций в жизни человека. 

ОПК-2 
УК-6 
 

Экзаменационные 
билеты,  
доклад,  
сообщение, собе-
седование, тести-
рование 

 

Тема 8. Темперамент и ха-
рактер человека.   

Учение о темпераменте И.П. 
Павлова. Виды темперамента. 
Изучение особенностей темпе-
рамента. Понятие о характере. 
Виды характера человека. 

ОПК-2 
УК-6 

Экзаменационные 
билеты,  
доклад,  
сообщение, собе-
седование, тести-
рование 

 

2.2 Промежуточная аттестация в форме защиты курсовой работы (курсового проекта) 

  Тематика курсовых работ и/или курсовых проектов: 
не предусмотрено 

 
3. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

 
Процедура проведения промежуточной аттестации и текущего контроля успеваемости рег-

ламентируется локальным нормативным актом, определяющим порядок осуществления текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

 
3.1 Процедура оценивания при проведении промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине в форме экзамена и/или дифференцированного зачета (зачета с оценкой) 

Не предусмотрено. 
 

3.2 Процедура оценивания при проведении промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине в форме зачета 

Промежуточная аттестация по дисциплине в форме зачёта проводится в 2 семестре. Для оце-
нивания знаний и навыков используются критерии и шкала, указанные п.1.2. 

Ниже приведены правила оценивания формирования компетенций по показателю оценива-
ния «Знания». 

Критерий оценивания 
Уровень освоения и оценка 

Не зачтено Зачтено 

знания терминов, оп-
ределений, понятий; 

Не знает терминов и определений Знает термины и определения 

объем освоенного ма-
териала, усвоение всех 
тем, разделов дисцип-

лины; 

Не знает значительной части мате-
риала дисциплины 

Знает материал дисциплины в 
полном объёме 

полнота, системность, 
прочность знаний; 

Знания материала бессистемные, не 
отвечает на большинство вопросов 

по темам дисциплины 

Даёт достаточно четкие и полные  
ответы на вопросы 

правильность ответов 
на вопросы; 

Неправильно отвечает на большин-
ство вопросов, допускает грубые 

Отвечает на вопросы правильно 



ошибки 
четкость изложения 

изученного материала; 
Излагает знания без логической по-
следовательности, не сопровождает 

ответ рисунками, схемами 

Излагает материал достаточно 
четко, без нарушений в логиче-
ской последовательности. Вы-

полняет поясняющие рисунки и 
схемы корректно и понятно 

 

Ниже приведены правила оценивания формирования компетенций по показателю оценива-
ния «Умения». 

Критерий оценивания 
Уровень освоения и оценка 

Не зачтено Зачтено 
степень самостоятель-

ности выполнения 
действия (умения); 

Не может самостоятельно 
выполнить задание 

Выполняет задание самостоятельно, 
грамотно выбирает  стандартную мето-
дику, использует нужную литературу 

при необходимости 
осознанность выпол-
нения действия (уме-

ния); 

Выполняет задания по при-
меру, не осознанно, не может 
ответить на вопросы препо-
давателя по алгоритму и ме-

тодике решения 

Выполняет задания осознанно, допуская 
недочеты, может уверенно ответить на 
вопросы преподавателя по алгоритму и 

методике решения 

умение анализировать 
изученный материал; 

Не имеет навыков анализа 
изученного материала, 

Делает корректные выводы по изучен-
ному материалу, 

умение выбирать ме-
тодику выполнения 

задания; 

Не может выбрать методику 
выполнения заданий 

Без затруднений выбирает стандартную 
методику выполнения заданий 

умение выполнять за-
дания различной 

сложности; 

Не имеет навыков выполне-
ния учебных заданий 

Имеет навыки выполнения стандартных 
учебных заданий 

 

Ниже приведены правила оценивания формирования компетенций по показателю оценива-
ния «Навыки». 

Критерий оценивания 
Уровень освоения и оценка 

Не зачтено Зачтено 
навыки самопроверки, 

качество сформиро-
ванных навыков; 

Навыки самопроверки отсут-
ствуют 

Имеет навыки самопроверки, хорошо 
сформированы навыки выполнения 

заданий 
навыки анализа ре-

зультатов выполнения 
заданий, решения за-

дач; 

Делает некорректные выво-
ды 

Делает корректные выводы по резуль-
татам решения задачи 

навыки представления 
результатов решения 

задач, качество 
оформления заданий; 

Не может  
 проиллюстрировать реше-
ние задачи поясняющими 

схемами, рисунками 

Выполняет поясняющие рисунки и 
схемы корректно и понятно 

навыки обоснования 
выполнения заданий, 
принятия решений; 

Допускает грубые ошибки 
при обосновании методики 
выполнении заданий, не мо-
жет принять верное решение 

Алгоритм выполнения задания вер-
ный, принимает верные решения 

быстрота и качество 
выполнения заданий. 

Задания выполняет с низким 
качеством, крайне медленно 

Выполняет задания уверенно, с хоро-
шим качеством 

 



3.3 Процедура оценивания при проведении промежуточной аттестации обучающихся по дис-

циплине в форме защиты курсовой работы (курсового проекта) 

Не предусмотрено. 
 

4. Контрольные задания для оценивания формирования компетенций 
 при проведении текущего контроля по дисциплине 

Типовые контрольные задания для оценивания формирования компетенций и процедуры 
оценивания при проведении текущего контроля представлены в соответствующих приложениях 
ФОС. 

 

 

 

 

 

 

  



 
Направление __39.03.01 Социология / Экономическая социология 

(код и наименование направления подготовки/специальности)
 

Социология 
 (профиль подготовки/ программа/специализация) 

Кафедра _ЭУСП____ 
(наименование кафедры) 

Дисциплина          _ Психология _ 
(наименование дисциплины)

 

Экзаменационный билет №__1____ 

1.Какие методы психологического исследования вы знаете ? 
2. Определите, какой психический процесс совершенствуется в этой ситуации. Какие 
конкретно качества воспитываются таким способом и почему? 
 Прочитайте описание ситуации. 
Тренер А. Гомельский рассказывал о следующем приёме тренировки баскетболистов. 
Игрокам даётся задание пробежать 1500 метров по стадиону, передавая мяч в парах. 
Заканчивая дистанцию, игроки настраиваются на обычный интервал - отдых, но в это время 

звучит команда тренера: «Ещё один круг! (400метров)» (По Д. Я. Богдановой.) 
 

 

Составитель        ____________________________________  И. Ю. Скибицкая 

                                                                                           (подпись)   
                   

Заведующий кафедрой    ______________________________ Н.И.Нижальская                                                                                                                                                      

                                                                                           (подпись)   
                   

«____»__________________20     г. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  
высшего образования «Новосибирский государственный 

архитектурно-строительный университет (Сибстрин)» 



 
 

Направление __39.03.01 Социология / Экономическая социология 
(код и наименование направления подготовки/специальности)

 

Социология 
 (профиль подготовки/ программа/специализация) 

Кафедра _ЭУСП____ 
(наименование кафедры) 

Дисциплина ____ Психология ___ 
(наименование дисциплины)

 
 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ №2 

1. История становления отечественной психологии. 
2. Психологические характеристики темперамента и особенности деятельности 
личности. 
3. Определить, какую особенность личности раскрывают  слова автора? Выбери-

те правильный ответ: «Я вспыльчивый и если меня задевают, то всегда отвечаю очень 
резко, даже если понимаю, что неправ. Ничего не могу с собой сделать». 

Поясните свой выбор. 
1.Черта характера. 
2. Особенность темперамента. 
3.Особенности воли. 
4.Нет правильного ответа. 
 

 
 
 
Составитель        _________________________________И. Ю. Скибицкая 

                                                                       (подпись)   
                   

 
 
Заведующий кафедрой    ___________________________ Н. И. Нижальская                                                                                                                             

                                                                                           (подпись)   
                   

«____»__________________20     г. 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 

 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  
высшего образования «Новосибирский государственный 

архитектурно-строительный университет (Сибстрин)» 



Оформление примеров тестовых заданий 

 
Кафедра _ Экономики, управления, социологии, педагогики 

(наименование кафедры) 

№ зада-
ния 

Содержание задания Правильный ответ Компетенция Время выпол-
нения задания, 
мин 

Задания закрытого типа 
1 В чем заключается клю-

чевая особенность (спе-
цифика) психологии как 
науки? 
 
 

1.  в методах изучения. 
2.  в совпадении объекта и 
субъекта исследования. 
3.  в субъективности получен-
ных данных. 
4. в процессах мыслительной 
деятельности. 

 ОПК-2 
УК-6 
 

5 минут 

2  Родоначальником психо-
логии является… 

1. Ж. Пиаже; 
 2. Аристотель; 
 3. В. Вундт. 
 4. И. Павлов 

ОПК-2 
УК-6 
 

5 минут 

3  Какой термин подходит 
под определение: «зако-
номерное соотношение 
устойчивых индивиду-
альных особенностей 
личности, характеризую-
щих различные стороны 
динамики психической 
деятельности и поведе-
ния» 

1. характер. 
2. мировоззрение. 
3. темперамент. 
4. интеллект. 

ОПК-2 
УК-6 
  

5 минут 

Задания открытого типа 
1 1. Согласно теории Зиг-

мунда Фрейда, сознание 
делится на: 
 
 

Оно, Я, сверх-Я. 
 

 ОПК-2 
УК-6 
 

5 минут 

 
Критерии оценки: 
- оценка «зачтено» выставляется студенту, если набрано баллов более 60, правильных ответов; 
- оценка «не зачтено» выставляется студенту, если набрано баллов менее 60 правильных ответов. ; 
 
Составитель:  И.Ю. Скибицкая  
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Кафедра _ Экономики, управления, социологии, педагогики  

                          (наименование кафедры) 

  
 

Темы доклад 
(рефератов, эссе, сообщений) 

 
по дисциплине 

 __ Психология _____ 
                                (наименование дисциплины) 

 

1. Психология. Предмет, объект и методы психологии 
2. Место психологии в системе наук 
3. История развития психологического знания 
4. Психоанализ как одно из направлений в психологии 
5. Бихевиоризм как одно из направлений в психологии 
6. Гуманистическое направление в психологии 
7. История становления отечественной психологии 
8. Индивид, личность, субъект деятельности и индивидуальность 
9. Понятие о психике. Развитие психики в процессе филогенеза 
10. Культурно-историческая теория происхождения высших психических функций 
человека 
11. Понятие о сознании как высшей форме развития психики 
12. Развитие психики в онтогенезе 
13. Взаимосвязь мозга и психики. Психофизиологическая проблема в психологии 
14. Общая психологическая характеристика деятельности 
15. Ощущение. Основные характеристики и свойства ощущений 
16. Характеристика основных видов ощущений 
17. Сенсорная адаптация и взаимодействие ощущений 
18. Закономерности развития ощущений в онтогенезе 
19. Восприятие. Физиологические основы восприятия 
20. Основные свойства и виды восприятия 
21. Индивидуальные различия в восприятии и его развитие у детей 
22. Общая характеристика представления как психического познавательного процесса 
23. Виды представлений. Отличие представлений от персеверирующих образов и 
первичных образов памяти 
24. Индивидуальные особенности представления и его развитие 
25. Определение и общая характеристика памяти 
26. Основные виды памяти 
27. Основные процессы и механизмы памяти 
28. Индивидуальные особенности памяти и ее развитие 
29. Общая характеристика воображения и его роль в психической деятельности 
30. Основные виды воображения и их краткая характеристика 
31. Механизмы переработки представлений в воображаемые образы 
32. Индивидуальные особенности воображения и его развитие 
33. Мышление как психический познавательный процесс. Природа и основные виды и 

 
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
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формы мышления 
 
 
 
 
Критерии оценки: 
 

- оценка «зачтено» выставляется студенту, если  он знает термины и определения, основной 
материал дисциплины, даёт правильные ответы на дополнительные вопросы; 
- оценка «не зачтено» выставляется студенту, если  он не знает терминов и определений, 
значительной части материала дисциплины, неправильно отвечает на большинство вопро-
сов, допускает грубые ошибки 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Составитель ________________________ И.Ю. Скибицкая  
                                                                       (подпись)                 
 
«____»__________________20     г. 

 



  
Кафедра _ Экономики, управления, социологии, педагогики  

                          (наименование кафедры) 

  
 

Вопросы для собеседования 
 

по дисциплине 
 __ Психология _____ 

 
                                (наименование дисциплины) 

1. Основные виды умственных операций 
2. Развитие мышления 
3. Общая характеристика речи 
4. Физиологические основы речи 
5. Основные виды речи и их развитие 
6. Понятие о внимании 
7. Основные виды внимания 
8. Основные характеристики свойств внимания. Развитие внимания 
9. Общая характеристика волевых действий 
10. Основные психологические теории воли 
11. Структура волевого действия 
12. Общая характеристика эмоций. Основные виды эмоций 
13. Понятие об эмоциональном стрессе 
14. Общее понятие о личности. Взаимосвязь социального и биологического в личности 
15. Формирование и развитие личности 
16. Понятие о направленности личности и мотивации деятельности 
17. Основные закономерности развития мотивационной сферы 
18. Общая характеристика способностей человека 
19. Уровни развития способностей и индивидуальные различия 
20. Понятие о темпераменте 
21. Психологические характеристики темперамента и особенности деятельности 
личности 
22. Понятие о характере 
23. Формирование характера 
 
 
 

Критерии оценки: 
 

- оценка «зачтено» выставляется студенту, если  он знает термины и определения, 
основной материал дисциплины, даёт правильные ответы на дополнительные вопросы; 

- оценка «не зачтено» выставляется студенту, если  он не знает терминов и опреде-
лений, значительной части материала дисциплины, неправильно отвечает на большинство 
вопросов, допускает грубые ошибки 
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