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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
Таблица 1.1 Основание для реализации дисциплины 
  

  

  

  

Код направления подготовки/ специальности 08.03.01 

Направление подготовки/ специальность Строительство 
Уровень образования Бакалавриат 
Год разработки/обновления 2022   
  

Таблица 1.2 Структура дисциплины в соответствии с учебным планом 
  

Виды учебной работы, включая самостоятельную работу Форма обучения: 
  

  

  

  

  

    
    
        
  

  

  

  

  

  

  

  

  

обучающихся и трудоемкость дисциплины очная очно-заочная заочная 

Трудоемкость дисциплины зачетных единиц 3 
академических 
асов и 

Контактная работа, |Аудиторная |лекции 24 

час практические 24 
занятия 
лабораторный 

практикум 

Внеаудиторная 

Самостоятельная работа, час 60 

Таблица 1.3 Формы контроля дисциплины 

Семестр Форма обучения: 

и форма контроля 
очная очно-заочная заочная 

периоды контроля 8 сем 

экзамен (ы) 

зачёт (ы) $ сем 

курсовая работа 8 сем 

курсовой проект 

индивидуальное задание (контрольная работа)       
  

Таблица 1.4 Виды самостоятельной работы 
  

  

  

  
  

  

  

  

      
  

:: Форма обучения 
Вид самостоятельной работы Вид занятия Тип периода 

очная очно-заочная | заочная 

Теоретическое 
Подготовка к лекциям Лекции 

обучение 10 

Подготовка к практическим Теоретическое 
Практические 

занятиям обучение 10 

Экзаменационные 
Подготовка к зачету Зачет 

сессии 20 

Выполнение курсовой работы |Курсовая работа Теоретическое 
УР р УР р обучение 20 

Итого 60       
  

 



  

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Цель и задачи освоения дисциплины 

Освоение современных технологий энергосбережения, повышения энергоэффективности систем 

теплогазоснабжения и вентиляции и создания благоприятных и безопасных условий эксплуатации зданий 

различного назначения 

Задачи освоения дисциплины: 

|. изучение нормативно-правовой базы и государственной политики в области энергосбережения 
2. научиться составлять энергетический паспорт здания 
3. научиться оценивать потенциал энерго- и ресурсосбережения в зданиях различного назначения 
4. научиться выбирать, обосновывать и разрабатывать комплекс энергоосберегающих мероприятий для 
зданий различного назначения 

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 
стандарта высшего образования по направлению подготовки / специальности Строительство. 

Программа составлена с учётом рекомендаций примерной основной образовательной программы высшего 

образования по направлению подготовки/специальности Строительство утверждённой 31.05.2021. 

2.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Таблица 2.1 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

  

Код и наименование компетенции 

(результат освоения) 
Код и наименование индикатора достижения компетенции 

  

ОПК-4. Способен использовать в 

профессиональной деятельности 

распорядительную и проектную 

документацию, а также нормативные 

правовые акты в области 

строительства, строительной 

индустрии и жилищно-коммунального 
хозяйства 

ОПК-4.1. Способен осуществлять выбор нормативно-правовых и 

нормативно-технических документов, регулирующих деятельность 
в области строительства, строительной индустрии и жилишно- 
коммунального хозяйства для решения задачи профессиональной 
деятельности (в том числе регулирующих формирование 
безбарьерной среды для маломобильных групп населения) 

  

ОПК-4. Способен использовать в 

профессиональной деятельности 
распорядительную и проектную 

документацию, а также нормативные 
правовые акты в области 

строительства, строительной 

индустрии и жилищно-коммунального 
хозяйства 

ОПК-4.2. Умеет составлять распорядительную документацию 
производственного подразделения в профильной сфере 
профессиональной деятельности 

  

ОПК-4. Способен использовать в 
профессиональной деятельности 
распорядительную и проектную 
документацию, а также нормативные 
правовые акты в области 
строительства, строительной 

индустрии и жилищно-коммунального 
хозяйства 

ОПК-4.3. Анализирует соответствие проектной строительной 

документации требованиям нормативно-правовых и нормативно- 
технических документов 

  

ОПК-3. Способен принимать решения 

в профессиональной сфере, используя 

теоретические основы и нормативную 
базу строительства, строительной 
индустрии и жилищно-коммунального 
хозяйства   ОПК-3.1. Способен описать основные сведения об объектах и 

процессах профессиональной деятельности посредством 

использования профессиональной терминологии 

   



  

  

ОПК-3. Способен принимать решения 

в профессиональной сфере, используя 

теоретические основы и нормативную 
базу строительства, строительной 

индустрии и жилищно-коммунального 
хозяйства 

ОПК-3.2. Осуществляет выбор метода или методики решения 

задачи профессиональной деятельности с использованием 

теоретических основ и нормативной базы строительства, 

строительной индустрии и жилищно-коммунального хозяйства 

  

ОПК-3. Способен принимать решения 

в профессиональной сфере, используя 

теоретические основы и нормативную 
базу строительства, строительной 
индустрии и жилищно-коммунального 
хозяйства 

ОПК-3.3. Применяет знания теоретических основ в решении задач 
проектирования, строительства, ремонта и реконструкции объектов 
строительной индустрии и жилищно-коммунального хозяйства 

  

ПК-1. Проведение обследований, 

исследований и испытаний 

применительно к объектам 

градостроительной деятельности 

ПК-1.1. Проведение документальных исследований объекта 

градостроительной деятельности 

  

ПК-1. Проведение обследований, 

исследований и испытаний 

применительно к объектам 

градостроительной деятельности 

ПК-1.2. Проведение натурных обследований объекта 

градостроительной деятельности 

  

ПК-1. Проведение обследований, 

исследований и испытаний 

применительно к объектам 

градостроительной деятельности     ПК-1.3. Камеральная обработка и формализация в виде отчетной 
документации результатов исследований, обследований и 
испытаний применительно к объектам градостроительной 
деятельности 
  

Таблица 2.2 — Планируемые результаты освоения дисциплины образовательной программы 

  

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Наименование показателя оценивания (результата обучения по 

дисциплине) 
  

1 2 
  

ОПК-4.1. Способен осуществлять 

выбор нормативно-правовых и 
нормативно-технических документов, 
регулирующих деятельность в области 
строительства, строительной 
индустрии и жилищно-коммунального 
хозяйства для решения задачи 
профессиональной деятельности (в 

том числе регулирующих 
формирование безбарьерной среды 

для маломобильных групп населения) 

Знает: ОПК-4.1. Номенклатуру нормативно-правовых и 

нормативно-технических документов в области строительства, 

строительной индустрии и жилищно-коммунального хозяйства 
  

Умеет: ОПК-4.1. Осуществлять выбор нормативно-правовых и 

нормативно-технических документов, регулирующих деятельность 
в области строительства, строительной индустрии и жилищно- 
коммунального хозяйства для решения задачи профессиональной 
деятельности 
  

Имеет навыки: ОПК-4.1. Работы с нормативными документами при 

проектировании 

  

ОПК-4.2. Умеет составлять 
распорядительную документацию 

производственного подразделения в 

профильной сфере профессиональной 

деятельности 

Знает: ОПК-4.2. Методику составления распорядительной 

документации в профильной сфере профессиональной деятельности 
  

Умеет: ОПК-4.2. Составлять распорядительную документацию 

производственного подразделения в профильной сфере 

профессиональной деятельности 
  

Имеет навыки: ОПК-4.2. Работы с распорядительной 

документацией 
  

ОПК-4.3. Анализирует соответствие 
проектной строительной 

документации требованиям 
нормативно-правовых и нормативно- 
технических документов 

Знает: ОПК-4.3. Состав проектной строительной документации 
  

Умеет: ОПК-4.3. Анализировать основные требования нормативно- 

правовых и нормативно-технических документов, предъявляемых к 
зданиям, сооружениям, инженерным системам жизнеобеспечения, к 
выполнению инженерных изысканий в строительстве 
  

Имеет навыки: ОПК-4.3. Работы с нормативно-правовыми и 

нормативно-техническими документами в строительной сфере 
  

ОПК-3.1. Способен описать основные 

сведения об объектах и процессах   Знает: ОПК-3.1. Профессиональную терминологию строительной 

индустрии и жилищно-коммунального хозяйства 
  

  

 



  

  

профессиональной деятельности 
посредством использования 
профессиональной терминологии 

Умеет: ОПК-3.1. Проводить анализ нормативно-правовой 

документации, соответствующей объектам профессиональной 
деятельности 
  

Имеет навыки: ОПК-3.1. Описания основных сведений об объектах 

и процессах профессиональной деятельности посредством 

использования профессиональной терминологии 
  

ОПК-3.2. Осуществляет выбор метода 

или методики решения задачи 

профессиональной деятельности с 

использованием теоретических основ 
и нормативной базы строительства, 

строительной индустрии и жилищно- 

коммунального хозяйства 

Знает: ОПК-3.2. Методики решения задач профессиональной 

деятельности 
  

Умеет: ОПК-3.2. Осуществлять выбор строительных материалов 

для строительных конструкций и изделий, современных 
строительных технологий, машин и механизмов, анализировать 

условия работы строительных конструкций, влияние объектов 

строительства на окружающую среду 
  

Имеет навыки: ОПК-3.2. Оценки инженерно-геологических условий 
строительства, выбора мероприятий по борьбе с неблагоприятными 

инженерно-геологическими процессами и явлениями, выбора 
планировочной, конструктивной схем здания, определения качества 
строительных материалов на основе экспериментальных 
исследований их свойств 

  

ОПК-3.3. Применяет знания 
теоретических основ в решении задач 

проектирования, строительства, 

ремонта и реконструкции объектов 

строительной индустрии и жилищно- 

коммунального хозяйства 

Знает: ОПК-3.3. Нормативную базу строительства, строительной 

индустрии и жилищно-коммунального хозяйства, строительные 
технологии, особенности возведения зданий и сооружений 
  

Умеет: ОПК-3.3. Применять теоретические знания в проектных 

разработках 
  

Имеет навыки: ОПК-3.3. Проектирования объектов 

градостроительной деятельности 
  

ПК-1.1. Проведение документальных 

исследований объекта 
градостроительной деятельности 

Знает: ПК-1.1. Нормативные правовые акты Российской Федерации, 

руководящие материалы, относящиеся к сфере регулирования 
оценки качества и экспертизы для градостроительной деятельности 
  

Умеет: ПК-1.1. Находить, анализировать и исследовать 
информацию, необходимую для выбора методики исследования, 

для анализа документации по объектам градостроительной 
деятельности 
  

Имеет навыки: ПК-1.1. Исследования и анализа состава и 

содержания документации по объекту градостроительной 

деятельности в соответствии с выбранной методикой и критериями 
  

ПК-1.2. Проведение натурных 

обследований объекта 
градостроительной деятельности 

Знает: ПК-1.2. Методы, приемы, средства и порядок проведения 

обследований объектов градостроительной деятельности, 

установленные требования к таким обследованиям 
  

Умеет: ПК-1.2. Проводить обследование объекта 
градостроительной деятельности, его частей и окружающей среды в 

соответствии с установленными требованиями 
  

Имеет навыки: ПК-1.2. Проведения натурного обследования 

объекта градостроительной деятельности, его частей и окружающей 

среды 
  

ПК-1.3. Камеральная обработка и 
формализация в виде отчетной 

|документации результатов 
исследований, обследований и 

испытаний применительно к объектам 

градостроительной деятельности 

Знает: ПК-1.3. Нормативно-технические, руководящие материалы и 

методики по разработке, оформлению и хранению документации 

сферы градостроительной деятельности 
  

Умеет: ПК-1.3. Производить расчеты и вычисления по 

установленным алгоритмам, оформлять и комплектовать 
документацию по результатам работ по оценке качества и 
экспертизе для градостроительной деятельности в соответствии с 
установленными требованиями 
    Имеет навыки: ПК-1.3. Анализа и оформления результатов 

обработки данных по результатам проведенных исследований и 
  

 



  

  

обследований в рамках работ по оценке качества и экспертизе для 
градостроительной деятельности в установленной форме     
  

Информация о выявлении результатов освоения дисциплины представлена в Фонде оценочных средств по 
дисциплине. Паспорт ФОС представлен в разделе 4 РПД. 

Примечание: ФОС разрабатывается как приложение к РПД в соответствии с Положением о ФОС, 
утвержденным локальным нормативным актом.



  

3. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

3.1. Темы учебной дисциплины (лекционные занятия) 
Таблица 3.1 Темы лекционных занятий 

Количество часов по формам 

обучения 

Конт. раб Сам. раб 
Наименование 

И А УИСННИИТИНЫ Тема и содержание лекционного заня- 5: 5 раздела дисципли а < 5 
(модуля) Е в 2. -. 

$ < < 3 
а 
= = о г : о 

16185162161 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Первая группа очная форма (8 семестр) 
периода 
аттестации (зачет) 
Основы Государственное регулирование 2 1 
энергосбережения и энергосбережения и повышения 
повышения энергетической эффективности систем 
энергетической ТГиВ. Нормативно-правовая база 

эффективности. энергосбережения. Федеральные и 

региональные программы 
энергосбережения. Информационное 
обеспечение. ГИС. 

2 Энергетические Энергетическое обследование зданий и | 2 1 
обследования. систем ТГиВ. Классификация, основные 

задачи и этапы энергетических 
обследований. Методическое и 

приборное обеспечение. Приборный 

контроль и учет энергопотребления. 
3|Энергосбережение в |Архитектурные и строительные 2 ] 
зданиях и системах |средства повышения 
ТГивВ. энергоэффективности 

зданий.Пространственная ориентация 
здания, выбор формы здания, влияние 
остекления на энергопотребление 
здания. Повышение теплозащиты 
зданий. 

4| Энергосбережение в [Повышение эффективности 4 1.5 
зданиях и системах |потребления энергии системами ТГиВ. 
ТГивВ. Энергосбережение в системах 

отопления. .Классификация 
энергосберегающих мероприятий в СО. 

5Энергосбережение в Энергосбережение в системах 4 1,5 
зданиях и системах |вентиляции и кондиционирования 
ТГивВ. воздуха. Классификация 

энергосберегающих мероприятий в СВ 
и СКВ. 

6Энергосбережение в |Энергосбережение в теплоснабжении и | 4 1 
зданиях и системах |на источниках тепла. . Классификация 
ТГивВ. энергосберегающих мероприятий в 

теплоснабжении и на источниках тепла. 
7 Энергетический Энергетический паспорт здания. 2 1 
паспорт здания. Энергосервисный договор (контракт). . 

'Требования к расходу тепловой энергии                    



  

  

  

  

      
                
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

зданий. Классы энергосбережения. 

Структура и содержание 

энергетического паспорта . 
Энергосервисный договор: структура, 
преимущества и недостатки. 

8 'Энергоэффективный|Энергоэффективный капремонт зданий. | 2 1 

капитальный ремонт Финансовая поддержка капремонта 
зданий. МКД. Взаимоувязанные и дополняющие 

работы по повышению 
энергоэффективности при капремонте. 

Энергоэффективные дома России. 

9|Экономические Источники финансирования и 2 1 

механизмы стимулирования энергосбережения. 
энергосбережения. |Оценка экономической эффективности 

инвестиций в энергосберегающие 

мероприятия.Методика оценки 

экономической эффективности 
инвестиций в энергосберегающие 

мероприятия. 

ИТОГО 24 10 

Первая группа 

периода 
аттестации (зачет) 

Итого 24 10 

3.2. Практические и семинарские занятия и их содержание 
Таблица 3.2 Темы практических занятий 

Количество часов по формам 
обучения 

Конт. раб Сам. раб 
Наименование 

6 п/п ела ЛИС Е Тема и содержание практического ш = 
раздела дисципли < < 

(модуля) занятия = = 

= ы 5 ы 
а 
Е 9 
О о [4 о О [44 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Первая группа очная форма (8 семестр) 

периода 
аттестации (зачет) 

Основы Нормативно-правовая база 2 0,5 

энергосбережения и |энергосбережения и повышения 
повышения энергетической эффективности. 
энергетической Ознакомление с нормативными 
эффективности. документами в области 

энергосбережения. 

2|Энергетические Энергетическое обследование зданий и | 2 1 

обследования. систем ТГиВ. Энергетическое 
обследование МКД. 

3 Энергосбережение в Повышение теплозащиты зданий. 2 ] 

зданиях и системах |Практические методы повышения 
ТГивВ. теплозащиты зданий. Современные 

ограждающие конструкции. 

4 Энергосбережение в |Автоматическое регулирование СО. 4 1,5 

зданиях и системах |Методика подбора автоматических 
ТГив. клапанов: радиаторного 

терморегулятора; балансировочных                 
  

  

 



  

  

клапанов. 
Регулирование СО (пофасадное, 

погодное). 
  

  

  

  

  

      
  

5| Энергосбережение в |Применение теплоутилизаторов- 4 1,5 

зданиях и системах |теплообменников для повышения 

ТГивВ. энергоэффективности СВ и СКВ. 
Использование приточно-вытяжных 

стеновых устройств с рекуперацией 

теплоты.Конструкции и классификация 

теплоутилизаторов-теплообменников. 

Методика расчета теплоутилизатора. 

Использование приточно-вытяжных 

стеновых устройств с рекуперацией 

теплоты. 

6 Энергосбережение в Блочные модульные 4 1,5 

зданиях и системах |автоматизированные тепловые пункты 

ТГивВ. (БМАТП). Тепловые насосы.Основные 

элементы и характеристики 

оборудования БМАТИ, автоматизация 

схем регулирования отпуска тепла, 

подбор оборудования. Теплонасосные 

тепловые пункты. 

7| Энергетический Энергетический паспорт 2 1,5 

паспорт здания. здания.Составление энергетического 

паспорта МКД. 
Определение потребительских качеств 

здания. 
Составление энергосервисного договора 

для МКД. 

8|Энергоэффективный|Энергоэффективный капремонт в 1 

капитальный ремонтзданий.Разработка перечня мероприятий 

зданий. по повышению энергетической 

эффективности МКД. Разработка 
комплекса мероприятий при капремонте 

МКД. Работа в ПК "Помощник ЭКР". 

9| Экономические Расчет экономической эффективности 2 0,5 
механизмы энергосберегающих 

энергосбережения. |мероприятий.Сравнение различных 

вариантов внедрения 

энергосберегающих мероприятий. 

ИТОГО 24 10 

Первая группа 

периода 
аттестации (зачет) 

Итого 24 10         
  

3.3. Лабораторный практикум и его содержание 
Не предусмотрено. 

     



3.4. Курсовой проект (работа) и его характеристика 

Таблица 3.4 Темы курсовых проектов (работ) 
  

№ п/п Тема курсового проекта (работы) 

Количество часов по формам 

обучения 
  

Конт. раб Сам. раб 
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ч
н
а
я
 

  

Первая группа периода аттестации (зачет) - очная форма 

(8 семестр) 
  

—
 Энергетический паспорт жилого здания.Исходные данные 

для заполнения ЭП. Расчёт показателей ЭП.Определение 

удельных характеристик здания. 
  

Разработка комплекса мероприятий по повышению 
энергетической эффективности здания 

(энергосбережению).Классификация мероприятий по 
повышению энергетической эффективности 

(энергосбережению) жилых зданий. Выбор и обоснование в 
соответствии с потребностями объекта исследования. 
  

Оценка экономической эффективности мероприятий по 
повышению энергетической эффективности 
(энергосбережению).Расчёт показателей экономической 

эффективности разработанных мероприятий по повышению 

энергетической эффективности (энергосбережению). 
  

ИТОГО   Первая группа периода аттестации (зачет) 

20 

  

Итого           20       
  

3.5. Индивидуальное задание и его характеристика 

Не предусмотрено. 
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4. ВЫЯВЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Паспорт фонда оценочных средств (ФОС) по дисциплине 

Таблица 4.1 - Паспорт фонда оценочных средств (ФОС) по дисциплине 
  

  

  

  

  

    

Коды 
Наименование 

№ . | формируемых 
оценочного средства Технология Вид аттестации Виды занятий .. 

п/п компетенций 

1 2 З 4 5 6 

| |Экзаменационные Традиционная Промежуточная Зачет ОПК-4.1., ОПК- 

билеты образовательная аттестация 3.2., ОПК-3.1., 

технология ОПК-3.3., ОПК- 

4.3., ОПК-4.2., 
ПК-1.1., ПК-1.2., 

ПК-1.3. 

2 Курсовая работа Традиционная Текущий контроль  |Курсовая работа, |ОПК-4.1., ОПК- 

образовательная СРС 3.2., ОПК-4.2., 

технология ОПК-4.3., ОПК- 

3:1. ОШ: 3.3. 

ПК-1.1., ПК-1.2., 

ПК-1.3. 

3 |Разноуровневые Традиционная Текущий контроль |Практические |ОПК-4.1., ПК- 

задачи и задания образовательная 1.1., ПК-1.2., 

технология ПК-1.3., ОПК- 

3.2., ОПК-4.2., 

ОПК-3.1. 

4 |Тест Информационно- |Текущий контроль |Лекции ОПК-4.1., ОПК- 

коммуникационная 3.2., ОПК-3.1., 

образовательная ОПК-3.3., ОПК- 

технология 4.3., ОПК-4.2.             
  

4.2 Вопросы к экзамену (зачету) 

Первая группа периода аттестации (зачет) - очная форма (8 семестр) 

1. Нормативно-правовая база энергосбережения и повышения энергетической эффективности зданий и 

инженерных систем. 

2. Требования к расходу тепловой энергии на отопление и вентиляцию зданий. 

3. Исходные данные для составления энергетического паспорта здания. 

4. Практические методы повышения теплозащиты зданий. 

5. Энергосбережение в системах отопления. 

6. Энергосбережение в системах вентиляции и кондиционирования воздуха. 

7. Энергосбережение в теплоснабжении, на источниках теплоты. 

$. Тепловые насосы. Теплонасосные тепловые пункты. Принцип действия, расчёт и подбор оборудования. 

9. Современные ограждающие конструкции. 

10. Классы энергосбережения жилых и общественных зданий. 

11. Приборный контроль и учет энергопотребления зданием и инженерными системами. 

Энергетическое обследование инженерных систем зданий. 

12. Конструкция, принцип действия и подбор автоматических регуляторов СО. 

13. Обследование воздушно-теплового режима здания. 

14. Определение потребительских качеств здания. 

15. Энергетическое обследование: классификация, основные задачи и этапы. 

16. Методическое и приборное обеспечение энергетических обследований. 

17. Порядок оформления документации по результатам энергетического обследования. 

18. Архитектурные и строительные средства повышения энергоэффективности зданий. 

19. Методика оценки экономической эффективности инвестиций в энергосберегающие мероприятия. 

20. Анализ схемных решений теплоснабжения зданий с целью повышения энергоэффективности. 
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21. Автоматические регуляторы СО. Подбор клапанов, монтаж, регулировка. 

Методы наладки систем отопления. 

22. Структура и содержание энергетического паспорта здания. 

23. Цели и этапы проведения энергетического обследования. 

24. Нормативная база проведения энергетических обследований зданий и инженерных систем на 

количество потребленной тепловой энергии. 

25. Правила и рекомендации по монтажу приточно-вытяжных стеновых устройств с рекуперацией теплоты. 

26. Особенности тепловизионного обследования ограждающих конструкций. 

27. Энергосервисный договор: структура, преимущества и недостатки. 

28. Нормативно-правовая и методическая база энергосбережения. 

29. Взаимоувязанные и дополняющие работы по повышению энергоэффективности при капитальном 

ремонте. 

30. Разработка перечня мероприятий по повышению энергетической эффективности МКД. 

31. Классификация мероприятий по повышению энергетической эффективности (энергосбережению) 

зданий и их инженерных систем. 

32. Источники финансирования и стимулирования энергосбережения. 

33. Критерии экономической эффективности инвестиций в энергосберегающие мероприятия. Обоснование 

критерия приведённых затрат. 

4.3 Технология выявления уровня освоения дисциплины 

Технология выявления уровня освоения дисциплины приводится в фонде оценочных средств (ФОС). 
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5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Основная и дополнительная литература 

Основная литература 

1. Дементьева, М. Е. Разработка проекта управления энергосбережением и эксплуатацией инженерных 

систем в ЖКК [Электронный ресурс] : Учебно-методическое пособие / М. Е. Дементьева ; М. Е. 
Дементьева. - Саратов : Московский государственный строительный университет, Ай Пи Эр Медиа, ЭБС 

АСВ, 2017. - 98 с. - ЗВМ 978-5-7264-1786-8. (Вир://\у\и\и 1ргооок$Вор.ги/ 73762.61) 
2. Соколов, ВЮ. Энергосбережение в системах жизнеобеспечения [Электронный ресурс] : учебное 
пособие / В. Ю. Соколов, С. В. Митрофанов, А. В. Садчиков. - Оренбург : Оренбургский государственный 
университет, ЭБС АСВ, 2016. - 201 с. - [ВМ 978-5-7410-1467-7. (Бир://\у\иум аргфооКзВор.ги/б 1430.11) 

3. Шумаев, В.А. Теория и практика ресурсосбережения [Электронный ресурс] : монография / В. А. 

Шумаев. - Теория и практика ресурсосбережения ; 2019-03-06. - Москва : Русайнс, 2016. - 234 с. - [ВМ 978- 

5-4365-0879-5. (вир://\ууу уу 1ргрооК$вор.ги/61669.Вит]) 
4. Соколов, В. Ю. Энергосбережение в системах жизнеобеспечения [Электронный ресурс] : Учебное 

пособие для СПО / В. Ю. Соколов, С. В. Митрофанов, А. В. Садчиков ; В. Ю. Соколов, С. В. Митрофанов, 

А. В. Садчиков. - Саратов : Профобразование, 2020. - 200 с. - ВМ 978-5-4488-07 14-5. 

(Бер://\у\у\ 1ргфоок$Вор.га/92217.61]) 
5. Посашков, М. В. Энергосбережение в системах теплоснабжения : учебное пособие для спо / М. В. 

Посашков, В. И. Немченко, Г. И. Титов ; М. В. Посашков, В. И. Немченко, Г. И. Титов. - Энергосбережение 

в системах теплоснабжения ; 2031-04-19. - Саратов : Профобразование, 2021. - 149 с. - Текст. - 
Гарантированный срок размещения в ЭБС до 19.04.2031 (автопролонгация). - 1$ВМ 978-5-4488-1272-9. 

(БЕр://\/\и\ лргроок$Пор.ги/106872.5 11) 

Дополнительная литература 

1. Пилипенко, Н.В. Энергосбережение и повышение энергетической эффективности инженерных систем 
и сетей [Электронный ресурс] : Учебное пособие / Н. В. Пилипенко, И. А. Сиваков ; Н. В. Пилипенко, И. 

А. Сиваков. - Энергосбережение и повышение энергетической эффективности инженерных систем и сетей ; 
2022-10-01. - Санкт-Петербург : Университет ИТМО, 2013. - 273 с. (БИр://\у\\и аргбооКк$Бор.ги/65398 Ви) 
2. Управление энергосбережением и энергетической эффективностью в городском хозяйстве [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / А. М. Идиатуллина [и др.]. - Казань : Казанский национальный 

исследовательский технологический университет, 2013. - 220 с. - [ЗВМ 978-5-7882-1414-6. 

(Бр://\/мми\ лргроок$Вор.ги/62012.651]) 
3. Стрельников, Н.А. Энергосбережение [Электронный ресурс] : учебник / Н. А. Стрельников. - 
Новосибирск : Новосибирский государственный технический университет, 2014. - 174 с. - 1ЗВМ 978-5-7782- 

2408-7. (Бир://\у\ии лргоооК$Вор.ги/47729 Вит) 
4. Семенов, Н.Н. Управление ресурсосберегающей деятельностью [Электронный ресурс] : учебное 

пособие / Н. Н. Семенов, А. К. Голубин. - Москва : ИД «Экономическая газета», ИТКОР, 2011. - 50 с. - 

[5ВМ 978-5-4319-0017-4. (Бр://\у\иуи дргоооК$Вор.га/83 80.61) 
5. Энергосбережение и повышение энергетической эффективности на основе принципов государственно- 
частного партнерства [Электронный ресурс] : Монография / А. Э. Березин [и др.] ; А. Э. Березин [и др.]; 

под ред.: Н. В. Городновой, С. С. Чернова. - Энергосбережение и повышение энергетической 
эффективности на основе принципов государственно-частного партнерства ; 2025-02-05. - Новосибирск: 

Новосибирский государственный технический университет, 2016. - 214 с. - Гарантированный срок 

размещения в ЭБС до (Б@р://\им\и дргрооК$Вор.ги/91596.В11) 
6. Посашков, М.В. Энергосбережение в системах теплоснабжения [Электронный ресурс] : Учебное 

пособие / М. В. Посашков, В. И. Немченко, Г. И. Титов ; М. В. Посашков, В. И. Немченко, Г. И. Титов. - 

Энергосбережение в системах теплоснабжения ; 2025-02-06.- Самара : Самарский государственный 

технический университет, ЭБС АСВ, 2017. - 152 с. - Гарантированный срок размещения в ЭБС до 

06.02.2025 (автопролонгация). - ЗВМ 978-5-9585-0581-4. (в р://мууу\ аргоооК$Вор.га/91 168.511) 
7. Жуков, Н.П. Энергосбережение в теплоэнергетике, теплотехнике и теплотехнологиях [Электронный 

ресурс] : Учебное пособие / Н. П. Жуков, Н. Ф. Майникова ; Н. П. Жуков, Н. Ф. Майникова. - Тамбов : 
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Тамбовский государственный технический университет, ЭБСАСВ, 2017. - 122 с. - $ВМ 978-5-8265-1689-8. 
(БЕр://\\и\и 1ргрооК$Бор.ги/85986.6 ит) 
8. Концепция управления энергосбережением в жилищно-коммунальном хозяйстве: системный подход 
[Электронный ресурс] : Монография / О. В. Максимчук [и др.] ; О. В. Максимчук [и др... - Волгоград : 
Волгоградский государственный архитектурно-строительный университет, Крутон, 2015. - 285 с. - ЗВМ 
978-5-906075-11-6. (В р://\м\у\уи 1ргбоок$Вор.ги/73612.6 11) 
9. Мунц, В. А. Энергосбережение при производстве тепловой энергии и анализ его экономической 
эффективности : учебное пособие / В. А. Мунц, Ю. Г. Муни, А. М. Дубинина ; В. А. Мунц, Ю. Г. Мунц; под 
редакцией А. М. Дубинина. - Энергосбережение при производстве тепловой энергии и анализ его 
экономической эффективности ; 2026-04-22. - Екатеринбург : Издательство Уральского университета, 2018. 
- 232 с. - Текст. - Гарантированный срок размещения в ЭБС до 22.04.2026 (автопролонгация). - 1$ВМ 978-5- 
7996- (БИр://\ууи\и 1ргбоок$Бор.ги/106554.Вт1) 

Нормативная документация 

1. СП 50.13330.2012. Тепловая защита зданий : актуализированная редакция СНиП 23-02-2003 : введ. 2013- 
07-01 / М-во регион. развития РФ. - Москва : Минрегион России, 2013. - [\, 96 с. : табл. - (Свод правил). - 
706.00. 
2. СП 41-101-95. Проектирование тепловых пунктов : принят к СНиП 2.04.07-86 "Тепловые сети" : введ. 
1996-07-01 / Минстрой России. - Москва : ГУП ЦПП, 1997. - 78 с. : ил. - (Система нормативных документов 
в строительстве. Своды правил по проектированию истроительству). - 48.00. 
3. СП 62.13330.2011. Газораспределительные системы : актуализированная редакция СНиП 42-01-2002 : 
введ. 2011-05-20 / М-во регион. развития РФ. - Москва : Минрегион России, 2011. - [У, 66 с. : табл. - (Свод 
правил). - 1470.00. 
4. СП 124.13330.2012. Тепловые сети : актуализированная редакция СНиП 41-02-2003 : введ. 01.01.2013 / 
М-во регион. развития РФ. - Москва : Минрегион России, 2012. - [У, 74 с. : табл. - (Свод правил). - 
Библиогр.: с. 73. - 4050.00. 
5. СП 73.13330.2016. Внутренние санитарно-технические системы зданий : актуализированная редакция 
СНиП 3.05.01-85 : введ. 01.04.2017 / М-во стр-ва и жил.-коммун. хоз-ва РФ. - Москва : Минстрой России, 
2016. - ТУ, 46 с. : табл. - (Свод правил). - Библиогр.: с. 45. - 2250.00. 
6: ГОСТ 31937-2011. Здания и сооружения. Правила обследования и мониторинга технического состояния / 
Межгос. Совет по стандартизации, метрологии и сертификации (МГС). - Введ. впервые 01.01.2014. - 
Москва : Стандартинформ, 2014. - ТУ, 56 с. : табл. - (Межгосударственный стандарт). - 2000.00. 
7. СП 30.13330.2012. Внутренний водопровод и канализация зданий = ДотезНс ууафег зарр/у ап4 дгатасе 
зузетз ш БиПа!зз : актуализированная редакция СНиП 2.04.01-85* : введ. 2013-01-01 / М-во регион. 
развития РФ. - Москва : Проспект, 2016. - 110 с. : табл. - (Свод правил). - 1$ВМ 978-5-392-20844-9 : 200.00. 
8. СП 54.13330.2011. Здания жилые многоквартирные = Ми!сотрайтепе ге 4епна] би @тоз : 
актуализированная редакция СНиП 31-01-2003 : введ. 2011-05-20 / М-во регион. развития РФ. - Москва: 
Проспект, 2016. - 40 с. : табл. - (Свод правил). - [$ВМ 978-5-392-20833-3 : 130.00. 
9. СП 131.13330.2012. Строительная климатология : актуализированная редакция СНиП 23-01-99* : введ. 
2013-01-01 / М-во стр-ва и жил.-коммун. хоз-ва РФ. - Москва : Минстрой России, 2015. - [\, 120 с. : ил., 
карты. - (Свод правил). - 5850.00. 
10. СП 60.13330.2016. Отопление, вентиляция и кондиционирование воздуха : актуализированная редакция 
СНиП 41-01-2003* ; введ. 17.06.2017 / М-во стр-ва и жил.-коммун. хоз-ва РФ. - Москва : Минрегион 
России, 2017. - У, 76 с. : табл. - (Свод правил). - Библиогр.: с. 75. - 4800.00. 

5.2. Используемые базы данных и информационные справочные системы 

Таблица 5.1 Используемое программное обеспечение 
  

  

  

        

№ Наименование Подтверждение 
И информационных ресурсов лицензии Количество лицензий 

1 2 3 4 
| ОЁйсе 2007 Ргоез$1опа1 Раз Сертификат от 20.08.2007 253 

№42605370, Сертификат от 
17.07.2008 №44290964, 

Сертификат от 26.09.2008 
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№44607324, Акт выполненных 

работ от 14.08.2021г №А8 
  

УМ/Ла4о\/$ ХР РгоЕе$$1опа| Сертификат от 20.08.2007 
№42605370, Сертификат от 

17.07.2008 №44290964, 
Сертификат от 26.09.2008 
№44607324 

502 

  

папоСАО Геоника 11 Соглашенеи о сотрудничестве 

№У3 09/2019, Акт выполненных 

работ от 14.08.2021г №А8 

20 

  

Кепга МЕР Свободно распространяемое ПО 250 
      КОМПАС-3О 20   Договор № 3сК-21-0182 от 

02.09.2021   250     

Таблица 5.2 Используемые базы данных и информационно-справочные системы 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

              

  

  

  

  

    

№ Наименование Подтверждение 
п я информационных ресурсов лицензии Количество лицензий 

1 2 3 4 
1 |МООРГЕ - Портал дистанционного  |Свободно распространяемая БД, 1000 

обучения НГАСУ (Сибстрин) Акт выполненных работ от 
14.08.202]г №А8 

2 |Профессиональные справочные КОНТРАКТ № 32-21-44 от 50 
системы "Техэксперт" учеб. 03.08.2021 (руб.) 

3 |Профессиональные справочные КОНТРАКТ № 32-21-44 от 50 
системы "Техэксперт" учеб. 03.08.2021 (руб.) 

4 __|Санитарно-технические работы 
> |Электронный каталог библиотеки Договор от 20.10.2016 №16816, 500 

НГАСУ (Сибстрин) Акт выполненных работ от 
14.08.2021г №А8 

6 |Научная электронная библиотека Свободно распространяемая БД, 1000 
Договор № $1О-4731/202] от 
17.03.2021 

7 |Официальный сайт ГПНТБ Свободно распространяемая БД, 1000 
Акт выполненных работ от 
14.08.2021г №А8 

$ |Электронно-библиотечная система Договор № 277сл/01-2021 от 1000 
"Консультант студента" 01.01.2021 

9 |Электронно-библиотечная система Договор на предоставление 
ТРЕБоок$ доступа к электронно- 

библиотечной системе 
РКВООК$ от 25.09.2020 № 
5293/19 

10 |Консультант плюс Договор от 01.01.2021 5 
| №70229/КВ 

Таблица 5.3 Используемые интернет-ресурсы 
№ Наименование 
п И информационных ресурсов Ссылка 

1 2 3 
| |Портал дистанционного обучения В@р://4о.51о$шт.ги 

НГАСУ (Сибстрин) 
2 |Кодекс (ГОСТ, СНиП, БИр://ууи.Кодекз.га/ 

Законодательство) 
3 |Консультант Плюс БИр://ууууми.сопзаапе.ги/         
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Научная электронная библиотека ВИр://еПгагу.га/ 
  

  

  

  

  

  

5 |Государственная публичная научно-  |\/\\.5р$1.05С.ги 

техническая библиотека Сибирского 

отделения РАН 

6 |Санитарно-технические работы БИр://улулу.запйагуу/огК.ги/ 

7 |Профессиональные справочные ВЫр://спё4.го/ 
системы "Техэксперт" 

8 |Экодом ВЫр://уууиу.Ир.п5с.ги/есодот/ 
9 |Электронный каталог библиотеки БИр://Лтега.516$т.га/МежаРго/\!еь 

НГАСУ (Сибстрин) 

10 |АВОК-Некоммерческое партнёрство  |В@рз://\у\ими.аБоК.ги/ 

  инженеров "Инженеры по отоплению, 

вентиляции, кондиционированию 
воздуха, теплоснабжению и 
строительной теплофизике"     
  

5.3. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

Таблица 5.4 Используемые образовательные технологии 
  

  

  

  

  

  

Наименование 

№ Технологии Вид занятий Краткая характеристика 
п/п 

1 2 3 4 

1. |Аудиторные поточныеи |Информационные лекции, |На лекциях: использование мультимедийного 

групповые занятия в практические занятия презентационного оборудования с 

специализированных демонстрацией видеофильмов, фотографий, 

классах компьютерных презентаций, На 

практических занятиях: освоение конкретных 

умений и навыков по предложенному 

преподавателем алгоритму. 

2. |Метод проблемного Проблемные Самостоятельное изучение студентами 

изложения материала лекции, практические материала лекции с последующей 

занятия дискуссией в аудитории. Организация 

учебной работы, направленная на решение 

комплексной учебно-познавательной задачи 

на практических занятиях. 

3. |Интерактивная форма Лекция-дискуссия, лекция- |Лекция «обратной связи», предполагающая 
проведения занятий беседа обсуждение спорных вопросов, 

возникающих при изложении материала в 
аудитории. 

Встречи с представителями профильных 

компаний, посещение специализированных 
выставок. 

4. |Дистанционное обучение |Самостоятельная работа,     курсовая работа 
Самостоятельно изучение обучающимися 

учебного материала в дистанционном 
режиме на портале В#р://40.5По5лиа.ги/, 
самоконтроль освоения материала с 
использованием тестовой базы портала 
дистанционного обучения, консультации по 
выполнению практических заданий и   курсовому проектированию в оп-Ппе режиме.    



6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Таблица 6.1 — Материально-техническое обеспечение дисциплины 
  

Наименование специальных* 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащение специальных помещений и помещений для самостоятельной 
работы 

  

1 2 
  

Здание учебного корпуса по 

ул.Ленинградская, 113, 103 ауд. 
(СРС) 

Помещение для самостоятельной работы 
Общее количество мест: 11 

  

Здание лабораторного корпуса 

по ул.Тургенева, 159, 151 ауд. 
(Курсовая работа, 
Практические, Лекции) 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 

Компьютерное оборудование: проектор 1 шт., огртехника 2, шт., 
телевизор | шт., видеомагнитофон 1 шт.;Мебель: шкаф стеллаж 4 
шт.;Разное: стенд 1 шт., кондиционер 1 шт. 

Общее количество мест: 25 
  

Здание лабораторного корпуса 

по ул. Гургенева, 159, 164 ауд. 
(Курсовая работа) 

Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа, 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации 

Общее количество мест: 24 
  

Здание лабораторного корпуса 

по ул. Гургенева, 159, 2606 ауд. 

(Лекции, Курсовая работа, 

Практические, Зачет) 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 

Компьютерное оборудование: проектор 1 шт.;Разное: стенд 1 шт. 
Общее количество мест: 63 
  

Здание лабораторного корпуса 

по ул.Гургенева, 159, 265 ауд. 
(Курсовая работа, Лекции, 
Практические) 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 

Компьютерное оборудование: компьютер 8 шт.;Мебель: шкаф 6 шт. 
Общее количество мест: 24 
  

Здание лабораторного корпуса 
по ул.Гургенева, 159, 267 ауд. 

(Курсовая работа, 

Практические) 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 

Компьютерное оборудование: компьютер 2 шт., проектор 1 шт., 
огртехника 3 шт. 

Общее количество мест: 61 
  

Здание лабораторного корпуса 

по ул. Гургенева, 159, 373 ауд. 
(Лекции)     Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации. 
Компьютерное оборудование: компьютер 1 шт., проектор 1 шт., экран 1 
ШТ. 

Общее количество мест: 226     

* Специальные помещения — учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнение курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а так же помещения для 
самостоятельной работы 

Автор-разработчик (ведущий лектор) 

пе" — 

РУО 
у 

О.В.Бочарникова 
ФИО 
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