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1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение составлено в соответствии с: 

— Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. №273-ФЗ (в действующей редакции); 

— Приказом Минобрнауки России от 19.11.2013 г.№1259 «Об утверждении по- 
рядка организации и осуществления образовательной деятельности по образова- 
тельным программам высшего образования — программам подготовки научно- 
педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре)»; 

— Приказом Минобрнауки России от 05.04.2017 г. №301 «Об утверждении по- 
рядка организации и осуществления образовательной деятельности по образова- 
тельным программам высшего образования — программам бакалавриата, програм- 
мам специалитета, программам магистратуры»; 

— Приказом Минобрнауки России от 22.12.2014 г. №1061 «О продолжитель- 
ности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработ- 

ной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагруз- 
ки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре»; 

1.2 Цель организации контактной работы - обеспечение качества общекуль- 
турной и профессиональной подготовки выпускников НГАСУ (Сибстрин) по на- 
правлениям подготовки (специальностям), позволяющее выпускнику успешно ра- 

ботать в избранной сфере деятельности, обладать компетенциями, способствую- 

щими его социальной мобильности и конкурентоспособности на рынке труда. 
Положение распространяется на преподавателей и обучающихся в «Новоси- 

бирском государственном архитектурно-строительном университете (Сибстрин)» 

(далее - университет), обучающихся по всем формам (очной, очно-заочной (ве- 
черней), заочной) и уровням получения высшего образования. 

2. Виды контактной работы обучающихся с преподавателем 

2.1 Учебные занятия по образовательным программам проводятся в форме 
контактной работы обучающихся с преподавателем и в форме самостоятельной 
работы обучающихся. 

2.2 Контактная работа обучающихся с преподавателем, в том числе с при- 
менением дистанционных образовательных технологий, включает в себя заня- 
тия лекционного типа, и (или) занятия семинарского типа, и (или) групповые 
консультации, и (или) индивидуальную работу обучающихся с преподавателем, 

а также аттестационные испытания промежуточной аттестации обучающихся и 
итоговой (государственной итоговой) аттестации обучающихся. При необходи- 

мости контактная работа обучающихся с преподавателем включает в себя иные 
виды учебной деятельности, предусматривающие групповую или индивидуаль- 
ную работу обучающихся с преподавателем. 

Контактная работа обучающихся с преподавателем может быть как ауди- 
торной, так и внеаудиторной, а также проводиться в электронной информаци- 
онно-образовательной среде. 

2.3 Для проведения занятий лекционного типа учебные группы объединя- 
ются в учебные потоки. При необходимости возможно объединение в один 

учебный поток учебных групп по различным направлениям подготовки и (или) 
специальностям 
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Для проведения занятий семинарского типа, в том числе с применением 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, форми- 

руются учебные группы обучающихся численностью не более 30 человек из 

числа обучающихся по одной специальности или направлению подготовки. За- 
нятия семинарского типа проводятся для одной учебной группы. При необхо- 
димости возможно объединение в одну учебную группу обучающихся по раз- 
личным специальностям и (или) направлениям подготовки. 

При проведении лабораторных работ и иных видов практических занятий 
учебная группа может разделяться на подгруппы. 

Для проведения практических занятий по физической культуре (физиче- 
ской подготовке) формируются учебные группы численностью не более 20 че- 

ловек с учетом, состояния здоровья, физического развития и физической подго- 

товленности обучающихся. 
2.4 В учебном плане образовательной программы контактная работа обу- 

чающихся с преподавателем указывается в виде аудиторной контактной работы и 
разделяется по видам учебных занятий (лекции, практические занятия, лабора- 
торные работы). Количество академических часов, выделенных на контактную 
работу обучающихся с преподавателем, указывается в учебном плане и в рабочих 

программах дисциплин. 

3. Объем контактной работы обучающихся с преподавателем 

3.1 Объём образовательной программы определяется как трудоёмкость учеб- 
ной нагрузки обучающегося при освоении ООП, включающая в себя все виды его 

учебной деятельности, предусмотренные учебным планом для достижения плани- 
руемых результатов обучения. Объём образовательной программы (её составной 

части) выражается целым числом зачётных единиц. 

3.2 Соотношение объёмов отдельных видов контактной работы определяют- 
ся разработчиками образовательной программы в соответствии с требованиями 

ФГОС. 
3.3 В качестве унифицированной единицы измерения трудоёмкости контакт- 

ной работы при указании объёма образовательной программы и её составных час- 

тей используется зачётная единица. Зачетная единица для образовательных про- 
грамм эквивалентна 36 академическим часам (при продолжительности академи- 
ческого часа 45 мин). 

3.4 Для всех видов аудиторных занятий в университете устанавливается про- 

должительность академического часа 45 минут. 
3.5 При установлении объёма контактной работы преподавателя с обучаю- 

щимися не включаются учебные занятия по физической культуре и спорту (физи- 

ческой подготовке). 
3.6 Минимальный объем контактной работы обучающихся с преподавателем 

определяется учебным планом по каждой образовательной программе и зависит 

от применяемых образовательных технологий, методов преподавания, видов и 

форм контроля (аттестации) и составляет: 
- по очной форме обучения не менее 21 академического часа в неделю для 

программ бакалавриата и программ специалитета, 14 академических часов в неде- 
лю для программ магистратуры;



- по очно-заочной форме обучения не менее 10 академических часов в неде- 

лю; 
- по заочной форме обучения не менее 50 академических часов в год по про- 

граммам бакалавриата и программам специалитета и 10 академических часов в 
год по программам магистратуры. 

3.7 Минимальный объем контактной работы по программам подготовки на- 

учно-педагогических кадров в аспирантуре составляет по очной форме обучения — 
не менее 2 академических часов в неделю, по заочной форме обучения — не менее 

10 академических часов в год. 

3.8 Максимальный объём учебной нагрузки для обучающихся по очной, оч- 
но-заочной, а также получающих образование в сокращенные сроки при ускорен- 

ном обучении, устанавливается 54 часа в неделю, включая все виды его контакт- 

ной и самостоятельной работы. 

3.9 Максимальный объем аудиторных занятий в неделю при освоении обра- 

зовательной программы при очной форме обучения составляет не более: 

- 30 академических часов по программам бакалавриата и специалитета; 
- 18 академических часов по программам магистратуры; 
- 18 академических часов по программам подготовки научно-педагогических 

кадров в аспирантуре. 
3.10 Максимальный объем аудиторных занятий при освоении образователь- 

ной программы по очно-заочной форме обучения не должен превышать 40 % от 

общего объема часов по дисциплине. 
3.11 Максимальный объем аудиторных по заочной форме обучения не может 

превышать 200 часов за учебный год. 

3.12 При обучении по индивидуальному учебному плану максимальный объ- 

ём контактной работы и объём занятий лекционного типа в неделю устанавлива- 
ется университетом индивидуально в рамках, установленных образовательным 

стандартом. 
3.12 Максимальный объем занятий лекционного типа определяется учебным 

планом образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС. 
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