	Секции
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт
	Сб
	Вс
	Место занятий
	Тренер

	Борьба спортивная
	15:00-18:00
	
	15:00-18:00
	
	
	
	
	Зал борьбы, 4 этаж, гл. корпус
	Семиреков Владимир Александрович
(8-983-139-67-64)

	Борьба самбо,
 дзю-до
	18:00-20:00
	
	18:00-20:00
	
	18:00-20:00
	
	
	Зал борьбы, 4 этаж,  гл. корпус
	Михнов Леонид Леонидович
(8-913-457-22-11)

	Бокс
	18:00-20:00
	
	18:00-20:00
	18:00-20:00
	
	
	
	Зал бокса, СОК
	Лаптев Роман Евгеньевич 
(8-913-381-42-96)

	Баскетбол(юноши)
	
	19:00-21:00
	
	19:00-21:00
	
	
	19:00-21:00
	СОК
	Закиров Артём Юрьевич
(8-913-921-52-27)

	Волейбол
	16:00-21:00
	
	16:00-21:00
	
	16:00-21:00
	
	
	Спортивный зал ( 2 этаж), гл. корпус
	Субботин Геннадий Дмитриевич 
(8-963-947-06-12)

	Настольный теннис 
	16:00-18:00
	
	16:00-18:00
	
	16:00-18:00
	
	
	СОК
	Кофтунов Сергей Иванович
(8-913-484-59-56)

	Тяжёлая атлетика(штанга), гиревой спорт, пауэрлифтинг
	15:00-21:00
	
	15:00-21:00
	
	15:00-21:00
	
	
	Тренажёрный зал
	Ребрушкин Петр Александрович
(8-902-956-62-67)

	Плаванье 
	17:30-18:30
	
	17:30-18:30
	
	17:30-18:30
	
	
	Бассейн
	Бурахин Андрей Васильевич
(8-913-902-66-76)

	Чир-спорт
	
	19:00-21:00
	
	19:00-21:00
	
	16:30-18:30
	
	Зал борьбы, гл. корпус, 4 этаж
	Стоцкая Валерия Максимовна
(8-913-389-92-70)


График работы спортивных секций НГАСУ(Сибстрин)
на 2018-2019 г.г.

Инструктор по спорту ЦВВР НГАСУ(Сибстрин) Семиреков Владимир Александрович (8-983-139-67-64)
