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Поздравляем сотрудни-
ков, преподавателей, сту-
дентов университета с  Но-
вым 2024  годом! Желаем 
здоровья, радости, опти-
мизма, успехов во всех до-
брых начинаниях! 

Благодарим всех, кто 
принял участие в созда-
нии нынешнего выпуска 
газеты «Вести Сибстрина». 
Приглашаем всех студен-
тов, магистрантов, аспи-
рантов, преподавателей  
к дальнейшему сотрудни-
честву.

Звоните гл. редактору 
(8-903-903-04-64 Элеонора 
Евгеньевна Полякова), при-
сылайте свои статьи, замет-
ки, репортажи, зарисовки, 
фотографии и всё осталь-
ное о жизни унивеситета 
(vesti@sibstrin.ru). 

Совместными усилиями 
будем делать нашу газету 
ещё лучше!

ИТОГИ ГОДА. ОБОСНОВАННЫЙ ОПТИМИЗМ
Прежде чем вступать в новый год, принято вспомнить прошедший. 
О некоторых итогах 2023 года и планах 2024-й нам рассказал рек-
тор Новосибирского государственного архитектурно-строительного 
университета (Сибстрин), чл.-кор. РААСН, д-р техн. наук, профессор 
Юрий Леонидович Сколубович.

В это время, в декабре каж-
дого года, мы традицион-
но подводим итоги дея-

тельности вуза и выстраиваем 
планы на будущее. Хочу отме-
тить, что прошедший 2023 г. 
был интенсивным, нам удалось 
сделать очень много, даже сверх 
того, что мы планировали. 

Прежде всего, нами выполне-
ны все нормативные показате-
ли мониторинга Министерства 
науки и высшего образования 
(Минобрнауки) РФ, и деятель-
ность университета признана 
эффективной. Мы осущест-
вляем развитие нашего уни-
верситета в соответствии со 
Стратегической программой, 
в которую заложена перспек-
тива в 2025–2026 гг. достичь 
показателей, позволяющих нам 
войти в «Приоритет 2030». Это 
программа Минобрнауки, ко-
торая предусматривает допол-
нительное финансирование и 
развитие всех наших сфер дея-
тельности, прежде всего обра-
зовательных и научных.

В октябре мы прошли ак-
кредитационный мониторинг 
по десяти образовательным 
программам, получили уве-
домление от Рособрнадзора о 
полном достижении пороговых 
значений баллов по каждой 
программе. При этом, должны 
признать, некоторые показа-
тели оказались ниже критери-
альных. Например, остепенён-
ность кадров ППС, наличие 

целевых студентов, сохран-
ность контингента, средний 
балл ЕГЭ. В этом направлении 
мы продолжаем планомерную 
работу. Нам необходимо так-
же повысить ответственность 
ППС за подготовку и ведение 
методической документации на 
кафедрах. 

Ещё одно важное событие  – 
в декабре 2023 г. университет 
прошёл аккредитацию по об-
разовательной программе «Ди-
зайн» (бакалавриат)  – очень 
важному для нас направлению, 
востребованному сегодняш-
ним рынком. Хочу поблагода-
рить всех коллег, которые участ- 
вовали в этой работе.

В нынешнем году также была 
создана корпоративная кафе-
дра Министерства строитель-
ства РФ. Мы возлагаем на неё 
большие надежды. В грядущем 
году планируем провести на неё 
первый набор. Раньше по этой 
кафедре проводилось обучение 
по программам переподготов-
ки, что показало их востребо-
ванность и заинтересованность 
работодателей в выпускниках. 
Набор на обучение будет про-
изводиться на конкурсной 
основе. Будет установлена се-
рьёзная доплата студентам. 
Лекции будут читать ведущие 
специалисты строительной от-
расли, управленцы Минстроя 
РФ, а также зарубежные специ-
алисты. Предусматриваются 
полностью оснащённые лабо-

ратории. Выпускники данной 
кафедры приобретают возмож-
ность трудоустройства в самые 
передовые строительные ком-
пании. Можно сказать, что это 
элитное образование. 

В соответствии с нашей Стра-
тегической программой, мы на-
метили и планомерно осущест-
вляем работу по увеличению 
контингента обучающихся. В 
текущем году у нас обучаются 
4,6 тыс. чел. – это рост за послед-
ние 3–4  года примерно на 10 %. 
Мы успешно набираем студен-
тов на 1-й курс  – в этом году в 
университет поступили 1065 чел. 
Причём с каждым годом к нам 
приходят студенты со всё более 
высокой успеваемостью, более 
высоким баллом ЕГЭ. 

Впервые в этом году проведён 
набор студентов на программы 
специалитета «Прикладная ге-
одезия», «Горное дело». В сле-
дующем году соответственно 
будет осуществляться набор на 
новое направление подготовки 
«Дизайн».

В нынешнем году был за-
планирован и проведён ряд 
мероприятий, направленных 
на привлечение абитуриентов. 
Форум Минстроя РФ «Молодой 
специалист – строитель будуще-
го» собрал в Сибстрине более 
двух тысяч человек: передовых 
представителей строительной 
отрасли страны и молодёжи, за-
интересованной в инженерных 
специальностях. Форум прошёл 



очень плодотворно, рассматри-
вались вопросы как поступле-
ния в строительные вузы, так и 
распределения выпускников на 
строительные площадки страны.

НГАСУ (Сибстрин) прово-
дит активную международную 
деятельность. Наш вуз остаёт-
ся привлекательным для ино-
странных студентов. В 2023 г. к 
нам поступили 95 студентов из 
8 стран мира. 

Хочу отметить успешный вы-
пуск этого года, многие полу-
чили дипломы с отличием. Уже 
традиционно их доля составля-
ет более 10 %. Необходимо одна-
ко отметить, что для строитель-
ного рынка этого недостаточно. 
Все говорят о дефиците кадров, 
о 100 %-ном трудоустройстве 
студентов – наши выпускники, 
как говорится, «расходятся как 
горячие пирожки». Мы здесь 
можем предложить, конеч-
но, увеличить цифры приёма, 
в том числе за счёт целевых 
студентов, направляемых на  
обучение строительными пред-
приятиями. 

У нас проходит масса студен-
ческих конкурсов, олимпиад, 
научных конференций и пр. Мы 
недавно подсчитали  – я лично 
за год принял участие в более 
чем 52 научных мероприятиях. 
Это говорит в том числе о вы-
соком интересе к строительной 
сфере, к нашим кадрам. Что 
позволяет нам видеть хорошие 
перспективы и вселяет обосно-
ванный оптимизм. 

По итогам Всероссийского 
конкурса ВКР в области строи-
тельства, защищённых в 2022 г., 
четыре работы выпускников 
Сибстрина были представлены 
на конкурс на медаль РААСН, и 
ВКР под руководством Е.Н. Гу-
сельниковой (кафедра ГТСБЭ) 
заняла второе место. В рамках 
Всероссийского инженерно-
го конкурса, организованного 
Минобрнауки РФ, по направ-
лению подготовки «Строитель-
ство» две работы выпускников 
Сибстрина достигли высоких 
результатов: лауреатом кон-
курса стала ВКР М. Смирновой 
(руководитель Е.Н. Гусельни-
кова), а участником финала 
конкурса стал К. Нурнегаянов 
(руководитель Л.В. Ильина). 

В 2022/23  учебном году 
14  студентов НГАСУ (Сиб-
стрин) были удостоены сти-
пендий Президента и Прави-
тельства РФ. Кроме того, ещё 
около десяти студентов удо-
стоены стипендий и грантов 
мэрии г. Новосибирска, Пра-
вительства НСО, губернатора 
НСО. 

В этом году проходила ра-
бота по шести грантам, на ко-
торые из госбюджета было по-
лучено 23,2 млн руб. – весомая 

цифра. На реализацию вну-
триуниверситетских проектов, 
направленных на внедрение 
новых образовательных техно-
логий и развитие лабораторной 
базы университета, в течение 
учебного года было выделено 
более 2,5 млн руб. Если гово-
рить о хоздоговорных работах, 
то по состоянию на 01.11.2023 
заключены договора на сумму 
почти 63 млн руб., в процессе 
заключения договора на сумму 
почти 21 млн руб.

Более 500  студентов у нас 
вовлечены в научную работу. 
Многие участвуют в научных 
конференциях, публикуются. 
Мы уже подвели итоги работы 
в направлении студенческой 
науки, и они весьма неплохие: 
445 научных докладов на кон-
ференциях различного уровня, 
в том числе 20 статей в жур-
налах, входящих в перечень 
ВАК, 10  – в базу данных Web 
of Science и Scopus, 210 – в базу 
данных РИНЦ.

Активно работают студ- 
отряды, проводятся десятки 
творческих, спортивных меро-
приятий, бойцы трудятся как 
волонтёры.

В этом году мы добились фи-
нансирования для ремонта об-
щежития № 1. Уже выполнен ко-
лоссальный объём работ, даже 
больше, чем планировалось. По-
меняли все сети: электрические, 
водопроводные, канализаци-
онные, отопление. Полностью 
убрали деревянные перегород-
ки, начали монтаж железобе-
тонных перекрытий. Предстоит 
ещё много работы, мы ожидаем 
продолжения финансирования 
и планируем полностью завер-
шить ремонт в 2025 г. Это будет 
очень качественный ремонт, 
фактически мы получим новое 
современное общежитие, в ко-
тором студентам будет очень 
комфортно жить.

На территории нашего сту-
денческого городка мы про-
вели обновление посадок, за-
нимаемся благоустройством 
территории. Наши партнёры 
предоставили нам подарок в 
виде деревянной часовни  – 
это и украшение территории 
университета, и в то же время 
учебный объект деревянного 
зодчества. 

В будущем году у нас пла-
нируется появление новых со-
временных лабораторий. На-
пример, наш стратегический 
партнёр МУП «Горводоканал», 
возглавляемый нашим выпуск-
ником Юрием Николаевичем 
Похилом, в настоящее время 
помогает провести ремонт на 
кафедре ВиВ. Также целый ряд 
наших попечителей помогают 
нам в оборудовании лабора-
торий кафедр СМ, ФХ и др. 

Наши попечители, ветераны 
строительной отрасли, поддер-
живают нас и тем, что читают 
лекции, встречаются со сту-
дентами.

Хочу отметить Ассоциа-
цию строительных организа-
ции Новосибирской области  
(АСОНО), которая традици-
онно объявляет конкурсы с 
призами для студентов, посту-
пивших к нам на 1-й курс. Они 
организуют проведение Дня 
строителя на базе Сибстрина. 
Это привлекает к нам интерес и 
позволяет развиваться. Конеч-
но, в наших планах создание 
Центра развития строительной 
отрасли. Этот проект идёт по 
ул. Никитина и пока продвига-
ется очень тяжело, поскольку 
требует серьёзных инвестиций. 
Мы над этим работаем и наде-
емся, что этот вопрос решится 
в ближайшем будущем. 

В планах у нас было со-
здание музея строи-

тельной отрасли 
Но в о с и б и р -

ской обла-
сти на 

базе нашего подземного соо-
ружения около 4-го корпуса. 
Здесь тоже пока не готовы ин-
весторы.

В наших планах также 
восстановление тира, по-
скольку военная подготовка 
снова оказалась востре-
бованной. В планах  
обустройство геодези-
ческого полигона, раз-
витие загородной базы на 
берегу Обского моря. 

Я думаю, что новый 
год добавит необходи-
мый импульс нашему 
развитию. Мы, конечно, 
не просто надеемся, но 
строим планы по реали-
зации тех идей, которые 
помогут развиваться 
нашему университету. 

Поздравляю всех наших сотрудников, студентов, 
преподавателей,  попечителей, партнёров  

с Новым 2024 годом! 
Желаю здоровья, благополучия. 

Пусть в ваших семьях  
всё будет хорошо и комфортно! 

И пусть все наши планы свершатся!
Ю.Л. Сколубович, 

ректор НГАСУ (Сибстрин)

ИТОГИ И ПЛАНЫ



Дорогие преподаватели, 
студенты, коллеги, дру-
зья! Уважаемый Юрий 

Леонидович! Примите самые 
сердечные поздравления с са-
мым любимым праздником в 
стране – Новым годом!

Для меня поздравлять род-
ной университет, его педагогов 
и студентов  – особая радость, 
ведь именно Сибстрин стал 
для меня первой ступенькой в 
самую созидательную профес-
сию – строителя. 

На сегодняшний день строи-
тельная отрасль Новосибиской 
области, да и страны в целом, 
развивается стремительными 

темпами, переходит на «циф-
ровые рельсы», внедряя техно-
логии информационного мо-
делирования. Чтобы успеть за 
переменами, нам остро нужны 
молодые умы, «звёздочки», го-
товые решать новые современ-
ные задачи. Благодаря крепкому 
знающему коллективу именно 
такие зажигает Сибстрин!!! 

Мы ждем вас, молодёжь, на 
стройплощадках региона, в 
проектных бюро и архитектур-
ных мастерских!!! Мы верим, 
что своими знаниями и энерги-
ей вы поможете строительному 
комплексу региона шагать в 
ногу со временем, быть мобиль-

ным, прогрессивным и всегда 
стремиться к самым, казалось 
бы, недосягаемым высотам! 

Сегодня мы говорим спа-
сибо уходящему году, радуясь 
достижениям и извлекая опыт 
из ошибок. В то же время мы 
строим планы на год грядущий.  
Общими стараниями он обяза-
тельно станет благополучным, 
принесёт много радостных мо-
ментов и открытий! Желаю всем 
нам здоровья, удачи и самого 
главного для всех – Победы!

Министр строительства 
Новосибирской области  

А.В. Колмаков

Поздравляю родной вуз  
с Новым годом! 

Уважаемые преподаватели и 
студенты НГАСУ (Сибстрин)! 
От всей души поздравляю вас 
с наступающим Новым годом!

Благодарю всех вас за еже-
дневную работу по подготовке 
профессиональных квалифи-
цированных кадров в строи-
тельной отрасли и коммуналь-
ном комплексе! Это огромный 
вклад в развитие и нашего ре-

гиона, и всей страны!
Желаю студентам и сотруд-

никам НГАСУ (Сибстрин) в 
новом году крепкого здоровья, 
благополучия, оптимизма и 
дальнейшего развития нашего 
университета!

С Новым годом! 

Министр жилищно- 
коммунального хозяйства  

и энергетики  
Новосибирской области  

Д.Н. Архипов 

Поздравляю студен-
тов и преподавателей 
НГАСУ (Сибстрин) с 

наступающим Новым годом!

Студентам желаю незабы-
ваемой студенческой жизни! 
Пусть будет и радость, и лю-
бовь, и дружба, и, конечно, ин-
тересная учёба!

А преподавателям  – крепко-

го здоровья, оптимизма и сча-

стья в личной жизни!

Директор МУП  

г. Новосибирска  

«Горводоканал» 

Ю.Н. Похил 

Поздравляю преподава-
тельский коллектив, 
сотрудников НГАСУ 

(Сибстрин) и студентов с на-
ступающим Новым 2024 годом 
и Рождеством! 

Своим коллегам желаю по-
стигать новые горизонты, ис-
кать новое и передавать свой 
опыт молодому поколению. 
Студентам – лёгкой и успешной  
учёбы, новых знаний, уверен-
ности в своих силах. 

За строителями  – будущее. 

Пусть это будущее будет свет-
лым, успешным и мирным!

Пусть новый год принесёт 
нам новые успехи,  уверен-
ность, новые идеи и проекты,  
процветание во всех делах!

С наступающим!

Канд. техн. наук, 
доцент кафедры ТОС, 
генеральный директор   

ЗАО «Ломмета» 
А.А. Мороз

ПОЗДРАВЛЕНИЯ СИБСТРИНОВЦАМ



С Новым годом, студен-
ты и преподаватели 
нашего НГАСУ (Сиб-

стрин)!

Желаю вам ярко, радостно 
и весело встретить Новый год! 
Пусть он подарит много твор-
ческих моментов, новых встреч 
и личных побед! Будьте всегда 

молодыми, весёлыми и счаст-
ливыми!

Заместитель Губернатора 
Новосибирской области,  

председатель Попечительского 

совета НГАСУ (Сибстрин) 

С.Н. Сёмка 

Уважаемые преподавате-
ли, студенты и выпуск-
ники Новосибирского 

государственного архитектур-
но-строительного университе-
та (Сибстрин)!

Поздравляю вас с наступаю-
щим 2024 годом!

Предстоящий 2024 год бу-
дет особенным для нашего 
Октябрьского района  – он от-
метит 95-летний юбилей. Эту 
знаменательную дату мы встре-
чаем с достойными результата-

ми в развитии нашего района. 
Октябрьский район по праву 
считается одним из привлека-
тельных районов для прожива-
ния, в первую очередь потому, 
что на протяжении последних 
лет он активно застраивается и 
остаётся одним из лидеров в го-
роде по объёмам нового строи-
тельства. 

Уверен, что в юбилейном 
году мы добьёмся новых высот 
и реализуем все поставленные 
цели, а профессия строитель 

по-прежнему остаётся одной 
из самых востребованных и 
престижных на рынке труда.

Желаю вам и вашим близким 
здоровья и благополучия!

Пусть новый год станет для 
всех нас радостным и светлым!

Глава администрации  
Октябрьского района  

г. Новосибирска  
А.Б. Колмаков

Коллеги, поздравляю вас 
с наступающим Новым 
годом и Рождеством! 

Каждый уходящий год 
оставляет за собой реализо-
ванные проекты, новые со-
трудничества и приятные 
моменты. Так пусть же в этот 
новый год перед вами откро-
ются новые возможности, по-
корятся новые вершины, будет 
масса увлекательных и инте-
ресных проектов, а все задачи 
будут выполнимы! Пусть каж-
дый Ваш шаг, каждое движение 

Градостроительная дея-
тельность, осуществля-
емая в городе, является 

важнейшим аспектом развития 
Новосибирска и направлена на 
создание градостроительны-
ми средствами благоприятных 
условий для проживания насе-
ления, рациональное использо-
вание территории в интересах 
настоящего и будущих поколе-
ний. Развитие городов ставит 
перед строительной отраслью 
новые вызовы в области устой-
чивости, экологии и энергоэф-
фективности. 

Подчеркну важность образо-

вания, которое даёт универси-
тет, для строительной отрасли 
и ценность сотрудничества 
с вузом для компаний стро-
ительного комплекса. Важно 
обратить внимание на обеспе-
чение квалифицированными 
кадрами  – градостроителями, 
архитекторами, дизайнерами, 
другими специалистами, чья 
деятельность будет определять 
будущее нашего города и яв-
ляться локомотивом реального 
сектора экономики.

Желаю руководству вуза, 
студентам в наступающем году 
плодотворной и эффективной 

работы, интересных дискуссий, 
полезных профессиональных 
знакомств и новых идей и вы-
ражаю твёрдую убеждённость 
в дальнейшем плодотворном 
сотрудничестве с коллективом 
НГАСУ (Сибстрин).

С глубоким уважением, 

заместитель мэра –  
начальник Департамента 

строительства  
и архитектуры мэрии 

г. Новосибирска   
А.В. Кондратьев

ведёт вас только к лучшему! 
Пусть трудности обходят вас 
стороной, а удача помогает во 
всех начинаниях! 

Желаю вам счастья, успехов, 
жизненного везения и боль-
ших творческих побед!

Директор  
строительной компании  

ООО «Проспет»  
В. Н. Монагаров 
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НОВОСТИ УЧЁНОГО СОВЕТА
20 ноября 2023 г. прошло очередное заседание учёного совета НГАСУ (Сибстрин), на котором 
были рассмотрены два основных вопроса: 1) «Анализ эффективности деятельности хоздоговор-
ных структурных подразделений ДНИОКР университета по итогам трёх лет и поиск возможно-
стей для увеличения объёмов работ»; 2) «Состояние и перспективы оснащения современными 
средствами измерения и оборудованием учебных лабораторий университета по инженерным 
направлениям и профилям подготовки».

Анализ эффективности 
деятельности 

хоздоговорных 
структурных 

подразделений ДНИОКР 
университета  

по итогам трёх лет  
и поиск возможностей  

для увеличения  
объёмов работ

Заслушав и обсудив сообще-
ние проректора по научной ра-
боте и цифровизации (НРиЦ) 
А.А. Даниленко и директора 
Департамента научно-иссле-
довательских и опытно-кон-
структорских работ (ДНИО-
КР) В.С. Лаптева по вопросу об 
итогах деятельности хоздого-
ворных структурных подразде-
лений ДНИОКР, учёный совет 
отметил следующее. 

1. Грантовая работа 
Грантовая работа в период 

2021–2023 гг. велась по 6 науч-
ным темам, одна из них пере-
ходящая с 2021 г.

Госбюджетная НИР получи-
ла финансовую поддержку по 
6 грантам РНФ и РФФИ на об-
щую сумму 23,2 млн руб.

2. Хоздоговорная  
деятельность
В научно-исследовательской 

работе, выполняемой подраз-
делениями ДНИОКР в период 
2021–2023 гг., приняли участие 
68 работников ППС и 34 работ-
ника сферы научных исследо-
ваний и разработок. В качестве 
соисполнителей привлекаются 
работники других университе-
тов, а также сотрудники акаде-
мических институтов СО РАН, 
аспиранты, студенты по кон-
трактам и договорам граждан-
ско-правового характера.

3. Возможности для увели-
чения объёмов работ 
Для увеличения объёмов вы-

полнения хоздоговорных ра-

бот необходимо формировать 
команду исполнителей в штате 
подразделений ДНИОКР, так 
как по договорам на суммы 
свыше 3 млн руб. собственны-
ми силами выполняется работ 
в пределах 15 % от общего объ-
ёма договора. 

Учёный совет постановил:
1.	Принять информацию про-

ректора по НРиЦ А.А. Дани-
ленко и директора ДНИОКР 
В.С. Лаптева к сведению. 

2.	Руководителям подразделе-
ний ДНИОКР НГАСУ (Сиб-
стрин) определить приори-
тетные направления работ 
и обеспечить до 25.12.2023 
подготовку предложений по 
финансированию собствен-
ного штата исполнителей 
по направлениям с высоким 
потенциалом роста объёмов 
хоздоговорной работы.

3.	Первому проректору 
А.С. Евдокименко, прорек-
тору по НРиЦ А.А. Дани-
ленко и директору ДНИОКР 
В.С. Лаптеву до 28.02.2024 
рассмотреть вопрос поиска 
инструментов финансирова-
ния перспективных направ-
лений в 2024 г.

Состояние  
и перспективы оснащения 

современными  
средствами измерения  

и оборудованием  
учебных лабораторий 

университета 
по инженерным 
направлениям  

и профилям подготовки
Заслушав и обсудив сообще-

ние проректора по учебно-вос-
питательной работе и моло-
дёжной политике (УВР и МП) 
М.Н. Шумковой, директоров 
институтов и декана факульте-
та, учёный совет отметил сле-
дующее.

В настоящее время на кафе-
драх университета имеется 

лабораторное обору-
дование двух 

т и п о в : 

учебное и учебно-научное. 
К первому типу относится 
оборудование, применяемое 
для выполнения лаборатор-
ных работ в рамках общего и 
специального практикумов. 
Ко второму типу относится 
оборудование, используемое 
при выполнении курсовых, 
выпускных квалификацион-
ных работ бакалавров и ма-
гистров, а также научно-ис-
следовательских работ на 
соискание учёных степеней 
кандидата и доктора техниче-
ских наук. Эти два типа обо-
рудования отличаются друг 
от друга по количеству, сро-
ку эксплуатации и загрузке. 
Учебное оборудование нахо-
дится в активном использо-
вании, в большинстве своём 
закуплено 30–90 лет назад 
и в большей части устарело. 
Вместе с тем, очевидно, что 
вновь приобретённое науч-
ное оборудование, особенно 
узкоспециализированное в 
направлении проводимых ис-
следований, большее время по 
сравнению с учебным проста-
ивает, а содержание его обхо-
дится достаточно дорого. 

Для организации учебного 
процесса и проведения учеб-
ных практик инженерных на-
правлений подготовки в вузе 
используются:  лаборатории 
университета в учебных корпу-
сах №№ 1, 2, 3; учебный геоде-
зический полигон для поведе-
ния практических занятий по 
геодезии и гидрологии.

В 2022 г. кафедры разрабо-
тали паспорта лабораторий, в 
которых собрана основная ин-
формация об оборудовании. 

Постоянное внимание уде-
ляется IT-направлению, со-
вершенствуется техническое, 
программное и методическое 
обеспечение учебного про-
цесса. Благодаря помощи по-
печителей, закуплено допол-
нительно оборудование для 
компьютерных классов, обору-
дование для 3d-печати, квадро-
коптер. 

На данный момент определе-
ны следующие планы ремонт-
ных работ и модернизаций 
оборудования лабораторий: 
ремонт двух лабораторий ка-
федры СМСС (спонсор завод 
«ЛИКОЛОР»), капитальный 
ремонт лаборатории кафедры 
СМ (спонсор ОАО «СПЕЦЖЕ-
ЛЕЗОБЕТОН»), капитальный 
ремонт лаборатории кафедры 
ВиВ (спонсор МУП «Горводо-
канал» г. Новосибирска). 

Дополнительные инстру-
менты для получения средств 
на модернизацию кафедр: 
средства от участия в гранто-
вых программах Минобрнау-
ки России и других ведомств 
и организаций; спонсорская 
помощь от работодателей, 
которые зачастую заинтере-
сованы в размещении своего 
оборудования в учебных за-
ведениях  в рекламных целях, 
средства из внутренних гран-
тов (внебюджетных средств 
университета). При этом для 
получения средств необходи-
мо определение целей и чёткое 
формулирование задач прак-
тической части образователь-
ного процесса на данном обо-
рудовании или в лаборатории 
в целом. Важно использовать 
общую материальную базу в 
интеграции кафедр и лабора-
торий. 

Ученый совет постановил:
1.	Принять к сведению инфор-

мацию.
2.	Проректору по НРиЦ про-

должить работу по паспор-
тизации лабораторий, в срок 
до апреля 2024 г. ввести циф-
ровой формат паспортов ла-
бораторий.

3.	Первому проректору учесть 
в ПФХД на 2024 г. увеличе-
ние объёма финансирования 
на лабораторное оборудова-
ние, совместно с проректо-
ром по НРиЦ решить вопрос 
систематического осущест-
вления требуемых поверок 
оборудования.

4.	Проректору по НРиЦ со-
вместно с проректором 
по УВР и МП в срок до 
01.12.2023 сформировать ко-
миссию по разработке плана 
развития лабораторной базы 
университета.



РАБОТА ПРОДОЛЖАЕТСЯ
8 декабря с.г. в НГАСУ (Сибстрин) прошла Всероссийская научно-техническая конферен-
ция «Современные строительные конструкции», посвящённая 100-летию со дня рождения 
П.А. Дмитриева.

Пётр Андреевич Дмитриев  – 
доктор технических наук, профессор, 
член-корреспондент Сибирского отде-
ления Академии наук высшей школы, 
профессор кафедры металлических и 
деревянных конструкций НГАСУ (Сиб-
стрин). Награждён орденом «Знак По-
чёта», четырьмя медалями.

Родился 6 декабря 1923 г. в г. Семи-
палатинске. В 1947 г., окончив НИСИ 
им. В.В. Куйбышева с «красным» ди-
пломом инженера-строителя (специ-
альность «Промышленное и граждан-
ское строительство»), был оставлен в 
вузе в должности мл. науч. сотрудника 
НИС.

Одной из первых значимых вех 
в научной карьере П.А. Дмитриева 
стала защита в 1954 г. кандидатской 
диссертации, чему предшествовало 
обучение и успешное окончание аспи-
рантуры в Московском институте стро-
ительных инженеров. Пётр Андреевич 
всегда с большой благодарностью от-
зывался о своих учителях:

– Своим становлением как инже-
нера-конструктора и преподавателя я 
обязан Н.Э. Стребейко, М.В. Лепехи-
ну, Б.С. Скрипову, память о которых 
бережно храню. Образцом для себя 
считаю А.Д. Крячкова, Е.А. Ащепкова, 
Н.М. Михайлова, Д.А. Кулешова...

Следующим шагом стала защита 
П.А. Дмитриевым в 1975 г. докторской 
диссертации и последующее присвое-
ние ему в 1977 г. звания профессора.

С 1962 по 1967 гг. Пётр Андреевич 
осуществлял заведование кафедрой 
металлических и деревянных кон-
струкций НИСИ, а в 1979–1985 гг. воз-
главлял кафедру конструкций из де-
рева и пластмасс. Эти периоды были 
отмечены энергичным развитием на-
учной деятельности кафедры, ростом 
её авторитета. К исследованиям, ак-
туальным по тематике и обладающим 
высокой практической ценностью, ши-
роко привлекались как сотрудники са-
мой кафедры, так и работники проект-
ных и производственных организаций 
города. Коллеги Петра Андреевича от-
мечают значительный вклад, внесён-
ный им в дело развития и укрепления 
кафедры.

Пётр Андреевич стал создателем 
и признанным главой сибирской на-
учной школы в области деревянных 
конструкций. За десятилетия плодо- 
творной научно-педагогической дея-
тельности П.А. Дмитриев опубликовал 
более 250 научных работ (в том числе 
6 монографий), получил в соавторстве 
с коллегами множество патентов на 
изобретения. Под его научным руко-
водством подготовлены 2 доктора и 
17 кандидатов технических наук.

В общей сложности Пётр Андре-
евич без перерыва проработал в 
вузе 55 лет. Коллеги и ученики Пе-
тра Андреевича вспоминают о нём с 
большой теплотой и благодарностью, 
отмечают, как высоко он ценил челове-
ческие качества, при этом сам являясь 
высочайшим примером Человека и 
Учителя.

Мы попросили расска-
зать о работе и участ-
никах конференции 

одного из её организаторов, 
канд. техн. наук, доцента кафе-
дры МДК В.В. Пуртова. Вячес-
лав Васильевич отметил: 

– Это была Всероссийская 
конференция, в которой при-
няли участие специалисты и 
аспиранты из разных городов 
нашей страны: Новосибирска, 
Красноярска, Иркутска, Орен-
бурга, Йошкар-Олы, Рубцов-
ска. В частности, приехал из 
г. Оренбурга один из двух док-
торов технических наук, защи-
щавшихся под руководством 
Петра Андреевича, профессор 
Виктор Иванович Жаданов 
(к слову, когда-то мы с ним вме-
сте учились в аспирантуре и до 
сих пор дружим). Он прочи-
тал очень интересный доклад, 
представив разнообразные 
направления исследований, 
которыми занимается возглав-
ляемая им кафедра в Оренбург-
ском государственном универ-
ситете. Он отметил, что многие 
идеи Петра Андреевича до сих 
пор продолжают применяться 
и разрабатываться современ-
ными исследователями в раз-
личных направлениях.

– В докладе Виктора Ива-
новича было уделено особое 
внимание подготовке совре-
менного специалиста  – инже-
нера, который не только может 
что-то рассчитать, но и умеет 
общаться с людьми, занимать-
ся исследованиями. Для подго-
товки таких специалистов не-

обходимо, чтобы студенты уже 
во время учёбы осуществляли 
конкретные междисциплинар-
ные проекты. Это очень важно, 
правда?

– Совершенно верно. Подго-
товка настоящего специалиста 
в области строительных кон-
струкций  – дело не лёгкое и 
не быстрое. Петр Андреевич, 
например, предъявлял к своим 
ученикам очень высокие тре-
бования, причём в первую оче-
редь к человеческим качествам. 
И воспитанию человека он уде-
лял не меньше внимания, чем 
собственно обучению.

– Очень интересно, а какими 
методами он осуществлял вос-
питание?

– Собственным примером 
и рассказами о замечательных 
людях, с которыми сам был 
знаком. 

– Как сегодня происходит 
воспитание специалистов?

– Взять хотя бы прошедшую 
конференцию. В ней приняли 
участие не только сегодняшние 
специалисты, но и аспиран-
ты, которым необходим опыт 
представления своих работ. 
Также конференцию посетили 
студенты  – бакалавры, маги-
странты,  – которым это очень 
полезно. Кто-то, возможно, за-
интересуется данным направ-
лением и станет в будущем на-
шим коллегой.

– Организатором конферен-
ции выступила кафедра МДК 
НГАСУ (Сибстрин)?

– Да, мы с коллегами с кафе-
дры работали над организаци- 

ей данной конференции. И по-
стоянно ощущали всесторон-
нюю поддержку администра-
ции университета. Мы очень 
благодарны за ту помощь, кото-
рая нам была оказана. 

И, конечно, ученики Петра 
Андреевича, которые разле-
телись по разным городам и 
весям, очень хотели приехать, 
представить свои работы, по-
слушать коллег. По программе 
планировалось 27  докладов, и 
мы даже немного опасались, 
что не все успеют выступить. 
Для профессионалов очень 
важно получать информацию 
от коллег: кто чем занимается 
сегодня, чего достиг, с какими 
вопросами и трудностями стол-
кнулся. В этом состояла одна из 
основных задач конференции.

Затем прошло открытие ме-
мориальной доски Петра Ан-
дреевича Дмитриева в лабора-
торном корпусе, которое также 
посетили представители адми-
нистрации вуза.

– В преддверии Нового года 
и Рождества пожелаете что-ни-
будь нашим студентам, препо-
давателям, сотрудникам?

– Желаю всем крепкого здо-
ровья, студентам  – радостной 
и успешной учёбы. Помните, 
что настоящих высот мож-
но достичь только в том деле, 
которое искренне любишь. И 
всем  – благополучия, хороших 
отношений в семье. Это наш 
тыл, наша база. Всего вам до-
брого в наступающем году!

Беседовала 
Э.Е. Полякова
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МУЗЫКАЛЬНАЯ ГАРМОНИЯ В ГРАФИКЕ
7 декабря 2023 г. в рамках Регионального фестиваля изобразительных искусств «КУЛЬТ-
ПРОСВЕТ» в НГАСУ (Сибстрин) открылась персональная выставка «Ритмы города» новоси-
бирского художника Татьяны Юрьевны Киримовой. Экспозиция выставки насчитывает более 
60 художественных произведений и занимает два этажа главного корпуса. Тема технического 
созидания – отличительная и узнаваемая черта почерка автора. Художник создаёт в своих 
работах музыкальную гармонию физики и математики, кинезис труда и мысли.

– У вас такая необычная 
тема, тем более для девушки. 
Как Вы к этому пришли и 
почему Вас вдохновили меха-
низмы?

– Многие задают мне этот 
вопрос. С детства интересова-
ли машинки. Мой папа работал 
на заводе главным энергетиком 
и иногда брал меня с собой 
на предприятие. Я видела эти 
огромные трубы, сплетённые, 
как змеи, разные конструк-
ции  – всё это впечатляло. Так 
стала проявляться индустри-
альная тема в моём творче-
стве: самолёты, мотоциклы, 
автомобили и, конечно, моя 
любовь  – архитектура. Очень 
люблю работать графитным 
карандашом, пытаюсь из него 
выжать всё что можно. Также 
работаю в смешанных техни-
ках, применяю акрил, гуашь, 
масляную пастель и парафин. 
В 2019 г. я приняла участие в 
фестивале «Графит науки», ко-
торый проходил на территории 
НГТУ (НЭТИ). Я прошла кон-
курсный отбор, и мой мурал 
«Генезис» сегодня дополняет 
пространство рядом с факуль-
тетом летательных аппаратов. 
Тогда я рисовала композицию с 
самолётами прямо на железных 
дверях гаража, за которыми 
собирали Су-34. Люблю сюда 
возвращаться  – это моё место 
силы. Так что моё творчество 
пронизано техникой.  Сама яв-
ляюсь мото- и автолюбителем.

– Вы катаетесь на мотоци-
кле?

– Я мотолюбитель, но своего 
мотоцикла у меня нет. Это пока 
моя мечта! Беру в прокат. Мо-
тоциклы – моё хобби. Я очень 

люблю их рисовать.  Ощуще-
ние скорости, когда едешь на 
мотоцикле, – это иное воспри-
ятие реальности. Вождение 
автомобиля тоже само по себе 
интересно. Это синтез ощуще-
ний таких, которые располага-
ют к творческому восприятию 
и поиску новых сюжетов и тем. 
А тем у меня много!

Я очень рада, что подготов-
ка к выставке закончилась и 
теперь могу спокойно выдох-
нуть и начать рисовать новые 
работы. Идей много, материал 
накопился. Жду не дождусь 
выходных дней, чтобы осуще-
ствить всё задуманное. Всегда 
хочется в персональную вы-
ставку внести что-то новое. В 
прошлом году была выставка в 
Новосибирском Государствен-
ном художественном музее, 
хотелось её разнообразить но-
выми работами для строитель-
ного университета. 

– Считается, что техниче-
ское мировосприятие больше 
характерно для мальчиков. 
Вот говорят, родился ребё-
нок  – и сразу отличаются 
мальчики и девочки. Маль-
чики тянутся к машинкам, а 
девочки к куклам, цветочкам. 

– Мне не чужды и цветочки. 
Во мне получился синтез такой. 
Так как у меня графическое ви-
дение, и я вижу пятнами, рит-
мами. Художники говорят, что 
ты или график, или живопи-
сец. Я называю себя графиком, 
но мне не чужды ни цветы, ни 
натюрморты, ни вода, ни пей-
зажи – всё это тоже привлекает 
меня. Но всегда побеждает гра-
фический язык формы. Хотя 
есть у меня и другое направле-
ние  – масляная живопись. Но 
пока внутри меня идёт спор, и 
побеждает всё-таки графика.

Когда путешествуешь и ви-
дишь эту красоту вокруг, хо-
чется всё нарисовать... Даже 
на Алтае я умудрилась найти 
индустриальные объекты, 
увидеть и зарисовать маши-
ны, лодки. Горы видишь как 
здания, а здания как горы... Я 
училась на факультете «Искус-
ство интерьера» в г. Краснояр-
ске. У нас всегда были очень 
интересные задания, напри-
мер на пленэре, мы изучали и 
рисовали природные объек-

ты, растения. Важно было не 
просто нарисовать цветок, а 
увидеть в нём архитектурную 
конструкцию, создать образ. 
Я не могу сказать, что уже всё 
нарисовала, что остановилась. 
Наоборот, жду не дождусь, 
когда возьму новый холст, но-
вый лист бумаги и продолжу 
рисовать!

– Вы живёте этим! Вы чело-
век-авантюрист? Вы сказали, 
что любите скорость, мотоци-
клы.

– Я авантюрист, но всё равно 
здравый смысл есть. Есть осто-
рожность, нет безбашенности. 
Если я иду на «заброшку», то 
иду на безопасную «заброш-
ку». Если я иду на завод, то 
сначала делаю запрос на кон-
кретное предприятие, прошу 
разрешения. Но если не раз-
решают, то я не полезу через 
забор. На Мелькомбинат меня 
не пустили, но пропустили на 
Металлургический завод.  Оба 
объекта являются стратегиче-
скими, но со вторым повезло 
больше. Планирую сделать 
выставку на Металургическом 
заводе, тем более что и пред-
ложения поступали, но пока 
откладываю, всему своё время. 

– У Вас мастерская есть?
– Да, у меня есть мастер-

ская от Союза художников 
России, где я рисую, провожу 
мастер-классы, творческие ме-
роприятия. Мастерская даёт 
больше возможностей для 
творческой работы и профес-
сионального роста: возмож-
ность выходить на большие 
форматы, экспериментировать 
с различными техниками и ма-
териалами. И мусорить можно 

вдоволь. Хотя у меня там иде-
альный порядок. Люблю когда 
всё чётко, всё по полочкам. 

– Вы ломаете стереотипы о 
художниках, которые творили 
где-то на чердаке, в творче-
ском беспорядке.

– Не могу говорить за всех 
художников, но лично мне 
нравится порядок, систем-
ность и планирование. Плыть 
по течению – это не про меня. 
И как раз мотоциклы  – это 
дисциплина. Чтобы управлять 
мотоциклом, нужна хорошая 
реакция, самодисциплина, 
внимательность и ясное по-
нимание дорожной ситуации. 
Дисциплина во всём важна – и 
в творчестве, и в бытовых мо-
ментах. Она хорошо форми-
рует личность. Зря времени не 
теряешь и идёшь к цели, дости-
гаешь результатов. Мотоцикл, 
конечно, даёт много. В машине 
ты защищён всё-таки, а на мо-
тоцикле ты кожей чувствуешь 
воздух, дождь, ветер, то есть 
взаимодействуешь с окружаю-
щей средой. Путешествие в ав-
томобиле не даёт таких ощуще-
ний. Кто любит мотоцикл, тот с 
него не слезет, пока снег уже не 
пойдёт. Скорость, романтика – 
это очень заманчиво, и если ты 
это ощутил один раз, то уже не 
можешь представить себя без 
этого! Сейчас зима, не ездить – 
так рисовать!

– Как интересно в Вас соче-
тается. Мотоцикл  – это ско-
рость, а рисование  – это тер-
пение. 

– Слышала как-то от одно-
го байкера: «Я никогда бы не 
стал художником, терпения не 
хватает!» На самом деле лю-

На открытии выставки.
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бого человека можно научить 
хорошо рисовать. В серии про 
мотоциклы я ищу образы ско-
рости. Так, например, худож-
ники-футуристы активно раз-
рабатывали индивидуальные 
варианты передачи движения. 
Одним из ярких представите-
лей футуристического течения 
был художник Джакомо Балла, 
он разработал абстрактный 
язык, при помощи которого 
можно изобразить траекторию 
движения, энергетический 
след в пространстве. Вихре-
вой спиралеобразный рисунок 
Джакомо Баллы в его работе 
«Скорость мотоцикла» абсо-
лютно точно выявляет дина-
мические свойства движущих-
ся предметов и окружающего 
пространства. Можно ведь и 
не рисовать мотоцикл, но пере-
дать ясно ощущение скорости, 
создать сильный образ, я к это-
му стремлюсь.

Конечно, сложно понять 
устройство мотоцикла, если ты 
не мотомеханик, но я пытаюсь 
понять и нарисовать. Сейчас 
начала формировать коллажи, 
где разрезается форма, часть 
двигателя есть, а потом она 
рассыпается на сегменты. 

– У Вас это основная дея-
тельность?

– Преподавание и твор-
чество тесно переплетены в 
моей деятельности. Работаю со 
студентами и ребятами здесь 
в художественной школе и в 
детской школе искусств № 29. 
Преподавать рисунок, живо-
пись мне нравится, потому что 
это очень интересный процесс, 
который даёт возможность для 
творчества. Я вижу у студен-
тов сейчас столько возможно-
стей! И даже завидую им, мне 
интересно, что я могу присут-
ствовать при их росте. Что-то 
получается у них, что-то нет, 
и если я могу чем-то помочь 
им: объяснить или показать на 
примере своих работ, – то меня 
это радует. 

– Вы очень интересно рас-
сказываете, захотелось даже 
что-нибудь нарисовать. Я ду-

маю, дети в художественной 
школе, которым Вы преподаё-
те, зажгутся этой идеей и пой-
дут в этом направлении.

– Очень бы хотелось что-
то дать им, подсказать. И ни в 
коем случае нельзя ломать или 
навязывать своё видение. Если 
кому-то не нравится или он не 
разделяет мою точку зрения, я 
никого не заставляю. Каждый 
человек в единичном экзем-
пляре создан Богом. И эта ин-
дивидуальность ценна! Просто 
надо уметь это увидеть, чтобы 
он расцвёл, как цветок, и даль-
ше начал привносить своё. Вот 
в этом педагогика и есть, чтобы 
не навредить, а именно помочь 
раскрыть в каждом его особен-
ность. Все ответы внутри нас. 

– Вы правы. Но ведь человек 
должен чем-то вдохновиться. 
Он может не знать свой путь, 
чего он хочет, а увидел Ваши 
работы – и вдохновился! 

– Кто что полюбил сразу. 
Есть и виртуозные портре-
тисты. Это такое богатство  – 
рисовать человека. Если ху-
дожнику нравится что-то 
рисовать, очень сложно от это-
го отказаться, пока он в этой 
теме всё не сказал! А времени 
очень мало, жизнь пролетает. 
Вот только был сентябрь, а уже 
готовимся к новому году. Ино-
гда слышу от художников: «Я 
потом, вот время будет». А я 
считаю – ты каждый день раз-
ный. И если пришла идея, её 

надо сразу запечатлеть на лист, 
хоть в каком-то виде. Иначе 
она улетучится. Да, творчество 
трудно сочетать с повседнев-
ностью, с работой, с делами. 
Художники  – это не какие-то 
отрешённые люди, которые 
живут одним искусством. Мы 
такие же, как все, люди. Но есть 
момент – ты не можешь не ри-
совать, ну никак!

Иногда ученики говорят: 
«А  я вообще не люблю рисо-
вать, мне кажется, у меня ни-
чего не получается!» Говоришь 
ему: «Вот посмотри, тут-то 
хорошо получилось!». Чело-
век просто прячется в свой 
домик и не хочет ничего. Но 
ведь я же правду ему сказала, 
что здесь получилось. Просто 
нужно продолжать работать, 

стремиться стать лучше. Мы 
настолько все индивидуальны!

– Эта поддержка преподава-
теля очень важна.

– Да, это очень важно. И как 
меня учили, так и я учу. Надо 
показывать, рассказывать. 
Всегда видеть ценность в ка-
ждом ученике и ему же его цен-
ность показывать.

– Что Вы пожелаете студен-
там в новом году?

– Я желаю всем продуктив-
ной деятельности и достижения 
поставленных задач. И, конеч-
но, здоровья, мира и чтобы все 
были счастливы! Радостной дея-
тельности в новом году и всегда!

Беседовала 
Е.Б. Хаценко

ТВОРЧЕСТВО
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Одним из главных собы-
тий так называемого 
«отрядного года» явля-

ется Закрытие Третьего Тру-
дового Семестра. Это очень 
масштабное событие, которое 
охватывает тысячи молодых 
людей Новосибирска. На этом 
мероприятии собираются от-
ряды всех учебных заведений и 
направлений, чтобы показать 
свои самые зажигательные и 
запоминающиеся номера, что 
накопились за год. Тут же про-
исходит торжественная цере-
мония награждения лучших из 
лучших. В этом году от нашего 
штаба отличились своими до-
стижениями прекрасные и не-
вероятно мощные девушки из 
ССО «ЖеНСКий двигатель»  – 
они стали лучшим Студенче-
ским Строительным Отрядом 
Новосибирска, а командир от-
ряда Дарья Редозубова  – луч-
шим командиром в нашем го-
роде! Также во время вручения 
благодарственных писем лю-
дям, сделавшим наибольший 
вклад в развитие Новосибир-
ска, оказалось, что среди них 
шесть наших студентов-отряд-
ников: Павел Синицын, Мак-
сим Воробьëв, Денис Черныш, 
Анна Мисюра, Александр Те-
рехов и Руслан Хусниев! Ребята 
вкладывали свою душу и силы 
в развитие студенческих отря-
дов, самого Новосибирска и 
многих молодëжных проектов, 
за что получили полностью за-
служенную награду.

Прошлый отрядный год 
окончен, но это не значит, что 
настаёт время скучать,  – с но-
вым годом нас сразу же встре-
чают несколько крайне важных 
событий. Первое  – переиз-
брание Штаба Студенческих 
Отрядов НГАСУ (Сибстрин). 
Выбирается обновлённый ко-
мандный состав – это те люди, 
которые поведут всех отряд-
ников нашего университета к 
новым победам. В этом году 
командиром ШСО НГАСУ 
(Сибстрин) стал Илья Гагарин, 
комиссаром – Павел Синицын, 
а инженером  – Дарья Редозу-
бова. Мы желаем им удачи и с 

ЗИМОЙ

СОГРЕВАЕМСЯ С ОТРЯДАМИ!
Студенческие отряды НГАСУ (Сибстрин) играют важную роль в жизни университета не только 
летом, выезжая трудиться во все уголки нашей страны, но и в течение всего остального года. 
Да-да, вы не ослышались: бурная творческая деятельность, яркие эмоции и незабываемые 
моменты преследуют ребят практически всё время.

нетерпением ждём ошеломля-
ющих успехов!

Второе же событие, открыва-
ющее дверь в отрядную жизнь 
для только что вступивших 
парней и девушек, – «Сибстри-
новские таланты». Это меро-
приятие ежегодно проводится 
в нашем университете, дабы 
юные бойцы шести отрядов 
показали свою креативность, 
организованность и умение 
работать в команде.Каждый 
из отрядов подготовил свою 
цельную концертную програм-
му с зажигательными танцами, 
творческими видео, запомина-
ющимися песнями и лиричной 
поэзией. Это действительно 
интересно и крайне важно: 
люди, которые никогда прежде 
не танцевали, не пели, а кто-то 
даже на сцене не бывал, – рвут 
собственные рамки и добива-
ются успеха благодаря совмест-
ной работе. В этом году особен-
но отличились парни из ССО 
«Сибстриновец», забрав 1-е 
место по совокупности баллов. 
2-е же место заняли проводни-
ки из СОП «За горизонтом», 
а 3-е  – ребята из смешанного 
ССО «Каскад». Все эти моло-
дые люди показали, что они  – 
достойное пополнение в семье 

Штаба Студенческих Отрядов 
НГАСУ (Сибстрин)!

Как вы заметили, в отрядах 
человек раскрывает себя в са-
мых различных областях, и 
помимо творческих, конечно, 
находится место для организа-
торских, лидерских навыков. А 
способствует этому ещё одно 
мероприятие – «Лидер Студен-
ческих Отрядов». Туда отби-
раются самые перспективные, 
способные и трудолюбивые 
ребята. В этом году среди них 
оказались весь командный со-

став Штаба СО НГАСУ (Сиб-
стрин) и Бажанова Екатери-
на – экс-командир нашего СПО 
«ВВЕРХ», а ныне инженер ОСО 
«Вожатый». Они отточили свои 
навыки тайм-менеджмента, 
определения целей и правиль-
ной постановки задач для кол-
лектива. Эти ребята  – настоя-
щие лидеры, которые с каждым 
днём совершенствуют и себя, и 
окружающих. Мы же желаем 
им успехов и покорения новых, 
ещё не достигнутых вершин!

Егор Макеев (гр. 220б)

«ЖеНСКий двигатель»  – лучший  
студенческий строительный отряд!

Конкурс «Сибстриновские таланты».
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ГЕРОИ ОТЕЧЕСТВА СЕГОДНЯ

СПРАВКА
9 декабря в России отмечают День 

героев Отечества. Эта памятная дата 
была утверждена 28  февраля 2007 г. 
Этот праздник – дань высочайшего госу-
дарственного и общественного уважения 
к тем, кто удостоен самых почётных госу-
дарственных наград – званий Героев Со-
ветского Союза, Российской Федерации, 
орденов Славы и Святого Георгия. А так-
же к тем, кто (пока) не удостоен никаких 
наград, но служит Отечеству, рискуя сво-
им благополучием и даже жизнью.

Памятная дата приурочена к значи-
мому событию времен правления им-
ператрицы Екатерины  II  – учреждению 
в 1769 г. высшей военной российской 
награды – ордена Святого Георгия Побе-
доносца. В 1807 г. был учреждён знак от-
личия ордена Святого Георгия (с 1913 г. 
назывался Георгиевский крест). После 
Октябрьской революции 1917 г. орден и 
знак отличия были упразднены. 

В СССР в 1943 г. для награждения 
рядового и сержантского состава, отли-
чившегося на фронтах Великой Отече-
ственной войны, был учреждён некий 
аналог российского ордена Святого Ге-
оргия Победоносца  – орден Славы  I, II 
и III степеней. Знак ордена носился на 
орденской ленте георгиевских цветов, а 
статут ордена во многом напоминал ста-
тут знака отличия военного ордена. 

Орден Святого Георгия и Георги-
евский крест были восстановлены по-
становлением Президиума Верховного 
Совета РФ от 2  марта 1992 г. Главная 
государственная награда современной 
России – звание Героя Российской Феде-
рации – была установлена Законом РФ 
от 20 марта 1992 г. Этим же законом был 
учрежден знак особого отличия – медаль 
«Золотая Звезда». Награждение произ-
водится за заслуги перед государством 
и народом, связанные с совершением 
геройского подвига (в том числе посмер-
тно), за трудовые заслуги (в частности, 
за разработку и проведение испытаний 
техники) и достижения в области спорта. 
Присваивается также лицам, в прошлом 
заслуженно представленным к званию 
Героя Советского Союза, но не получив-
шим его своевременно, в том числе ве-
теранам Великой Отечественной войны. 

9 декабря в России чествуются герои Отечества. Это пока не широко известный праздник, 
зато хороший повод поговорить о сегодняшних героях. В ноябре прошла встреча наших сту-
дентов с одним из участником СВО – бойцом с позывным Топун. О том, что ребята узнали из 
беседы и какие выводы сделали, они рассказывают нам. 

– Вы участвовали во встре-
че с нашим героем, участни-
ком СВО. Расскажите о своих 
впечатлениях. 

Анна Невдач (гр. 126):
– Мне патриотическая тема 

очень близка. После встречи с 
бойцом СВО я брала у него ин-
тервью. Мы немного волнова-
лись, потому что не знали, чего 
ожидать от этого человека. Но 
он оказался очень открытым, 
несмотря на испытания, через 
которые прошёл. Причём поде-
лился, что раньше был замкну-
тым, стеснительным. Рассказал 
нам о своём личном опыте. 
Не скрыл от нас и проблемы: 
с экипировкой, с учениями, с 
гуманитарной помощью. Благо 
нашёлся спонсор, который по-
мог ему собраться.

Артём Кулик (гр. 125):
– Нас боец тоже очень рас-

положил своей честностью. 
Когда мы учились в школе, к 
нам приходили люди и расска-
зывали одну позицию: мол, всё 
хорошо, всего хватает, потерь 
нет, мы скоро победим. А наш 
боец показал другую сторону 
вопроса  – изнутри. И расска-
зал всё честно  – и хорошее, и 
плохое. 

– Получилось как-то откор-
ректировать своё видение си-
туации?

Даниил Минаев (гр. 126):
– Скорее утвердились в сво-

ём мнении. В общем-то, я сле-
дил за событиями с самого на-
чала – с февраля 2022 г.

– Но не с ноября 2013 г., ког-
да «встал Майдан»?

– Мы тогда были детьми!
Артём:
– А я помню и про Майдан, 

потому что у меня на Западной 
Украине живут родственники, 
прабабушка. Она рассказыва-
ла про националистические 
настроения, и мои родители 
очень внимательно следили за 
развитием ситуации. Мне так и 
осталось непонятно, куда смо-
трели люди. Ведь эти настрое-
ния, кричалки «москаляку на 
гиляку»  – это всё было ещё в 
1990-х годах, гораздо раньше 
даже 2013-го.

Даниил:
– И мы, честно сказать, не-

доумеваем, почему ничего не 
предпринималось, чтобы пре-
дотвратить эту ситуацию. 

Анна:
– Боец сказал, что сейчас 

на Украине происходят очень 

жестокие вещи, даже, пожа-
луй, жёстче, чем в годы Вели-
кой Отечественной войны и 
Афганистана. Каждый день 
погибают люди. Рассказывал 
такой случай. Пришла к ним 
бабушка, сказала: мол, как мы 
рады, что вы пришли. При-
несла им пирожки, угостить 
ребят. А потом половина роты 
оказалась отравленной. Неко-
торых удалось спасти, но не 
всех…

– То есть нас там не ждут?
– Там два лагеря, если можно 

так сказать. Одни ждут Россию 
и очень рады её приходу. У дру-
гих в доме на стене может ви-
сеть бандеровский флаг.

– А у самого бойца как на-
строение, верит в Победу?

Даниил: 
– Да! Он рассказал, как из-

менился воюющий контигент 
с украинской стороны. Если 
раньше это были в основном 

молодые мужчины, то теперь – 
более пожилые люди или, на- 
оборот, подростки, также боль-
ше стало женщин. Он верит в 
нашу скорую Победу. 

Артём:
– При этом очень пережи-

вает по поводу того, что два 
братских народа оказались 
стравлены друг с другом. Но 
приходится воевать, зачищать 
нацистов. Наши бойцы всё 
равно помогают по возмож-
ности местному населению. 
Рассказывал, как пришли в 
разрушенный дом, починили, 
подлатали, что нужно. Ушли – 
всё оставили хозяевам в луч-
шем виде.

– Нам, вероятно, и потом, 
после окончания СВО, придёт-
ся много чего восстанавливать 
там. 

Даниил:
– Конечно, мы и будем вос-

станавливать, мы же строители.
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– Эльмира, наши студенты – 
молодые ребята, юноши и де-
вушки. Десять лет назад, когда 
«встал Майдан», а затем нача-
лось кровопролитие, они были 
ещё детьми и мало что понима-
ли. Расскажите, пожалуйста,  
о том, как всё начиналось.

– Воспоминания, прямо ска-
жем, нелёгкие. Помню, 2  июня 
2014 г. я, глубоко беременная, в 
белом платьице, вышла из ма-
шины и направилась в банк. Ус-
лышала в небе самолёт, но даже 
не обернулась на звук  – тогда 
мы их ещё не боялись. Через 
доли секунд раздались взрывы, 
рёв сирен, крики людей. Из пар-
ка выбежали мужчина и жен-
щина в форме ОБСЕ и поспеш-
но уехали. Для ОБСЕ всегда всё 
было «хорошо» и «спокойно», 
они никаких взрывов не слы-
шали, люди на Донбассе не гиб-
ли... Для меня всё происходило 
как в тумане. Помню мужчину, 
который затолкал меня в нашу 
машину и крикнул супругу: 
«Увози её!» А потом были жут-
кие кадры с ранеными и убиты-
ми в тот день в Луганске возле 
обладминистрации.

Ещё хорошо запомнила 
18  июля 2014 г. Я стояла возле 
магазина всё в том же белом 
платьице, разговаривала со 
знакомой. Тут с нашей улицы 
на бешеной скорости выеха-
ла машина ополчения. Увидев 
нас, водитель резко нажал на 
тормоз и закричал: «В подвал, 
быстро!!!» Потом были два дня 
жутких обстрелов, которые 
муж с сыном провели в подва-
ле. Я не смогла там сидеть на де-
вятом месяце беременности  – 
не хватало кислорода. 

20 июля того же года. Помню, 
как по улице шли украинские 
танки, позади них батальон 
«Азов» (террористическая 
организация, запрещённая в 

РФ  – прим. ред.). Поняла, что 
нужно уезжать. Собрала сум-
ку, в которую за десять минут 
поместилась вся жизнь, парал-
лельно пытаясь дозвониться 
на блок-пост и предупредить 
ребят, что на них идут танки. 
Дозвонилась, предупредила… 
По голосу поняла, что к это-
му были не готовы. Но заняли 
оборону, с автоматами против 
танков. Этот блок-пост так и не 
смогли взять, ни в тот день, ни 
спустя 2 месяца...

Выехать по трассе было не-
возможно, там уже было че-
тыре расстрелянные машины с 
мирными... ВСУ не разбирали, 
кто и что, открывали огонь на 
поражение. Выезжали полями, 
у нас получилось.

23  июля 2014 г. я родила 
младшую дочь в городе Ан-
траците ЛНР. Потом был ави-
аналёт на Антрацит, мы в тот 
же день выехали в Россию. В 
колонне машин были первы-
ми. На блок-посту нас прокон-
сультировали, что стреляют 
всегда по первым машинам и 
что надо пойти предупредить 
остальных, чтобы в случае чего 
не останавливались оказывать 
помощь, а быстро уезжали.

25 августа мы поехали домой, 
сил скитаться больше не было. 
Волноваха, блок-пост ВСУ. Они 
пропустили нашу колонну, где 
на каждой машине было на-
писано: «Дети!»  – и открыли 
огонь. Снаряды рвались, из 
воронок земля летела на маши-
ну… Это были самые жуткие 
три километра, которые дли-
лись вечность. Приехали позд-
но вечером в ЛНР, домой воз-
можности поехать ещё не было, 
там были ВСУ. Потом узнали, 
что ВСУ больше нет у нас, и мо-
ментально поехали домой. Нам 
было всё равно, что нет света, 
газа, воды. Мы были счастливы 

вернуться домой! Тогда мы ещё 
не знали, что впереди много лет 
испытаний. Но мы выстояли, 
выдержали. И сейчас выдер-
жим. Ведь впереди ещё неиз-
вестно сколько испытаний. Но 
главное – мы дома!

– Поразительный рассказ! И 
он бы вызывал лишь глубокое 
сочувствие, если бы я также 
не знала, что вы все эти годы 
неустанно помогаете людям, 
привозите им гуманитарную 
помощь, чтобы поддержать их 
морально и физически.

– Сейчас я ежемесячно езжу 
с гуманитарным грузом в Се-
веродонецк, где нуждающиеся 
люди просто подходят к нашей 
машине и получают по пакету 
продуктов и лекарств. Также 
у меня есть подопечные, кото-
рым я раз в месяц отвожу день-
ги, вещи, продукты от их пер-
сональных «опекунов» – людей, 
которые в течение многих лет 
адресно помогают конкретным 
семьям. 

– А ведь сначала Вы ездили к 
одиноким бабушкам и дедуш-
кам (я помню, как Вы ласково 
называли их «бабулечками») в 
сельскую местность. Сейчас их 
уже не навещаете?

– Поначалу я ездила и в Се-
веродонецк, и к своим бабу-
лечкам. Но через несколько лет 
в очередной мой приезд они 
сказали: «Эля, у нас уже всё 
хорошо, всё наладилось. Нам 
пересчитали пенсии на россий-
ские, у нас надбавки, на голову 
нам ничего не сыпется. Езжай, 
деточка, туда, где труднее, где 
твоя помощь сейчас важнее».

– Какие настроения у людей 
Донбасса?

– Я могу с большой уверен-
ностью говорить о настроениях 
людей в Луганске, потому что 
сама в 2022 г. помогала органи-

Как важно получать информацию из первых рук! Мы часто слышим: «Там всё не так, как пока-
зывают по телевизору!» Наверняка. Так дадим слово настоящим – тем, кто не только не «из 
телевизора», но кто все эти годы конфликта жил в самом его сердце, на Донбассе. Эльмира 
Керимова – непосредственный участник событий, волонтёр, наш большой друг и герой наше-
го общего Отечества – России.

зовывать референдум о присо-
единении к России. 93 % жите-
лей ЛНР были за Республику, 
2 % против, остальные  – воз-
держались или просто испор-
тили бланки. Эти результаты 
соответствуют реальности. На 
освобождённых территориях, 
если судить по Северодонецку, 
примерно 70 % из оставшихся 
за Россию, остальные 30 %  – 
против. Здесь за прошедшие 
годы людям очень сильно «пе-
репрошили мозг». Я знакома с 
несколькими такими людьми. 
Их объединяет два качества. 
Во-первых, они очень агрес-
сивны. Если начинают разго-
вор, то буквально с пеной у 
рта доказывают свою правоту, 
хотя с ними никто не спорит. 
Во-вторых, им все должны. 
Мы, правда, не знаем, почему, 
но должны... 

– Расскажите, как идёт вос-
становление на освобождён-
ных территориях.

– Это зависит от главы го-
рода и его шефов. Например, 
Луганск, шеф  – Москва. Дела-
ется абсолютно всё: ремонти-
руется, строится, причём не-
вероятными темпами. Сегодня 
только сняли асфальт, завтра 
едешь уже по новому асфальту. 
Остаётся только удивляться. В 
моём же посёлке за два года не 
было сделано ровным счётом 
ничего. Это сильно удручает и 
изумляет. Бывали и очень не-
красивые ситуации, о которых 
не хочется даже говорить.

– Что бы Вы хотели сказать 
жителям далёкой, но теперь 
уже такой близкой Сибири?

– У нас большая прекрасная 
страна, и все мы – одна огром-
ная семья. В нашей семье есть 
разные люди, и хотя, как гово-
рится, «в семье не без урода», 
но хороших, добрых, светлых 
людей больше. И пока мы бу-
дем стремиться делать этот 
мир и нашу страну лучше, всё у 
нас будет хорошо. И ещё я хочу 
сказать, что боевые действия – 
это не повод опускать руки, но 
повод собраться, мобилизо-
ваться и показать всему миру, 
что мы сильные и не стоит нас 
обижать.

– Спасибо огромное за то, 
что Вы делаете, за то, что не 
опускаете руки! Вы настоя-
щий герой Отечества! Вместе 
мы выстоим, не сомневаюсь.

Беседовала 
Э.Е. Полякова

Так выглядит гуманитарный груз, 
отправляющийся ежемесячно 
в г. Северодонецк. Его там очень ждут 
взрослые и дети, а также домашние 
животные, о которых продолжают 
заботиться те, кому не всё равно.

О НАШИХ ГЕРОЯХ
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ОН НЕ ПОДРАЖАЛ НИКОМУ,  
ЕМУ ПОДРАЖАЛИ МНОГИЕ
Мы продолжаем серию статей о выдающихся архитекторах и строителях. И выражаем бла-
годарнось автору этого познавательного и интересного материала Валерию Васильевичу Га-
брусенко (материал о нём читайте в мартовском выпуске «Вестей Сибстрина», № 4 с.г.

К 170-летию великого русского инженера В.Г. Шухова

«Он всегда опережал своё 
время». «Он не подражал ни-
кому, ему подражали многие». 
«Великий инженер». Все эти 
слова были адресованы од-
ному человеку  – Владимиру 
Григорьевичу Шухову, инже-
неру-строителю, механику, 
гидродинамку и теплотехни-
ку, первому инженеру России, 
ставшему почётным членом 
Академии наук СССР. 

Огромен перечень его про-
ектов, имевших мировой при-
оритет: нефтепроводы и неф- 
терезервуары, нефтенасосы 
и паровые трубчатые котлы, 
оригинальные конструкции 
газгольдеров (ёмкостей для 
хранения газа), установки 
термического крекинга неф-
ти, висячие, арочные и мем-
бранные покрытия зданий, 
мосты, водонапорные башни, 
маяки и высотные башни, ги-
перболоидные конструкции и 
стальные сетчатые оболочки и 
многое, многое другое. Всё это 
выполнялось на высочайшем 
уровне и в течение много лет 
оставалось непревзойденным 
по экономическим, технологи-
ческим и эксплуатационным 
параметрам. Ко многим его со-
оружениям прилагаются слова: 
«Впервые в мире».

Например, всем известная 
Шаболовская радиобашня 
была спроектирована Шухо-
вым выше Эйфелевой, но в 
несколько раз легче и несрав-
нимо технологичнее. К сожа-
лению, в послереволюционной 
Москве не хватило металла, но 
даже в усечённом виде башня 

поражает своей ажурностью. 
Мало кто задумывается, что 
изящная кривизна (гиперболо-
ид) секций башни образована 
абсолютно прямыми стержня-
ми, установленными наискось. 
А тот, кто задумывается, зада-
ётся вопросом: как тонкие и 
длинные стержни не сгибаются 
под тяжестью башни? Секрет в 
том, что в местах пересечения 
стержни соединены друг с дру-
гом, их расчётная длина умень-
шилась во много раз и почти 
во столько же раз увеличилась 
устойчивость.

Он был не только изобре-
тательным конструктором, но 
и учёным-теоретиком: разра-
ботал теоретические основы 
строительства магистраль-
ных трубопроводов, теорию 
нефтяной гидравлики, ряд 
теоретических положений 
пространственных сетчатых 
конструкций, теорию арочных 
ферм. Только его избранные 
научные труды составили три 
тома: «Строительная механи-
ка», «Гидротехника», «Нефте-
переработка. Теплотехника».

Почти всё, что проектировал 
Шухов, он же и строил. Уже в 
возрасте 79 лет Владимир Гри-
горьевич отправился в Самар-
канд и руководил работами по 
выпрямлению одного из мина-
ретов средневекового медресе 
Улугбека, пострадавшего от 
землетрясения. Эта уникаль-
ная операция прогремела на 
весь мир. 

Родился он 16 августа (ст. ст.) 
1853 г. в г. Грайвороне Курской 
губернии (ныне Белгородской 
обл.) в семье мелкого чинов-
ника. С отличием окончил 
гимназию, а в 1876 г.  – Импе-
раторское техническое учили-
ще в Москве (МВТУ), получив 
диплом инженера-механика 
и командировку на Междуна-
родную выставку в США в чис-
ле трёх лучших выпускников. 
Америка не поразила молодого 
русского инженера: бросалось 
в глаза несовершенство соору-
жений и машин с явно завы-
шенными запасами прочности. 
Американским инженерам той 
поры не хватало технической 
культуры и теоретических 
знаний. Почти через полвека 
это же отмечали другие наши 

великие соотечественники 
С.П. Тимошенко и И.И. Сикор-
ский, оказавшиеся в Америке 
не по своей воле. 

На выставке Шухов позна-
комился с американским биз-
несменом российского проис-
хождения А.В. Бари, который 
спустя время открыл в России 
первую проектно-строитель-
ную компанию. Руководство её 
филиалом на Бакинских про-
мыслах он предложил 24-лет-
нему В.Г. Шухову. Успешное ре-
шение множества технических 
проблем в зарождающейся неф- 
тяной промышленности вы-
двинуло Шухова в первый ряд 
русских инженеров. 

С 1879 г. он возглавил мо-
сковский филиал компании. 
Впереди были уникальные про-
екты первых в мире наливных 
барж, первых нефтеперегонных 
установок нового типа, первых 
в мире мембранных покрытий 
и парусных оболочек покры-
тия зданий, гиперболоидных 
башен (все построены в 1896 г. 
на Всероссийской выставке в 
Нижнем Новгороде), ажурных 
покрытий ГУМа, Киевского 
(быв. Брянского) вокзала, му-
зея им. Пушкина и множества 
других уникальных сооруже-
ний, прославивших его имя. Но 
в России и особенно за её пре-
делами имя Шухова мало кто 
знал. Везде гремело имя Бари – 
юридически именно он являлся 
правообладателем почти всех 
шуховских изобретений. Уже 
после революции В.Г. Шухов, 
ставший главным инженером 
«Стальмоста» (национализи-
рованного предприятия Бари), 
приобрёл всемирную славу. 

Внешне это был высокий, 
подтянутый человек, всегда 
благоухающий дорогим одеко-
лоном. При появлении женщин 
всегда вставал, к людям, неза-
висимо от ранга (в том числе и 
к прислуге), обращался только 
на «Вы». Спал 4–5 часов в сут-
ки, по утрам обливался холод-
ной водой и на завтрак съедал 
не более одного куриного яйца. 
Любил играть в теннис, бегать 
на коньках, ходить на лыжах и 
был заядлым велосипедистом. 
Стяжательство считал пороком 
и к деньгам относился лишь 
как к средству, обеспечивавше-
му достаток и комфорт ему и 
его семье. 

Жизнь его окончилась тра-
гически. От упавшей свечи 
в квартире возник пожар, и 
В.Г. Шухов получил ожог 80 % 
тела. Врачи долго боролись за 
его жизнь, но спасти не смогли. 
2 сентября 1939 г., на 86-м году 
жизни, Владимир Григорьевич 
скончался. Прах его покоится 
на Новодевичьем кладбище 
Москвы. Памятники одному 
из величайших инженеров всех 
времён и народов В.Г. Шухову 
установлены в Москве, Бел-
городе и Волгограде, его имя 
носят башни в Москве, Нико-
лаеве и Бухаре, Белгородский 
технологический университет, 
Белгородский аэропорт и ули-
цы в ряде городов России. О 
его жизни и творчестве написа-
ны десятки книг и статей, в том 
числе американцами, немцами, 
французами, итальянцами. 

Это один из редких случаев, 
когда памяти русского гения 
воздано по заслугам. 

В.В. Габрусенко

Дебаркадер Брянского (Киевского) вокзала 
в Москве, 1911 г.
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РАЗГОВОР С ПСИХОЛОГОМ
В нашем вузе новый психолог. Знакомтесь: Яна Игоревна Рагозина, 
практикующий клинический психолог. Несмотря на свою молодость, 
она имеет достаточный опыт работы и множество наград, в том числе 
и от МЧС России. Впрочем, она сама обо всём расскажет. И даст со-
веты, как справиться со стрессом студентам и преподавателям.

Яна Игоревна, расскажи-
те, пожалуйста, немного 
о себе.

– Я клинический психолог, 
преподаватель психологии, 
практикую на протяжении 
7  лет. За свой скромный опыт 
уже имею награды. Послед-
няя – от МЧС России. В НГА-
СУ (Сибстрин) начала рабо-
тать с этого учебного года.

– В МЧС Вы как волонтёр 
работали?

– Да, психолог-волонтёр. На-
града была за участие в ликви-
дации последствий ЧС.

– По каким вопросам к Вам 
обращаются студенты за по-
мощью?

– Запросы разные. Сам 
запрос может быть под раз-
личной «обёрткой», но сама 
суть лежит в плоскости тре-
вожно-депрессивных рас-
стройств, стрессовых со-
стояний, есть ещё проблема 
планирования учебного вре-
мени и отдыха.

– То есть чаще всего это во-
просы, связанные с обучени-
ем, с адаптацией к вузу?

– Скорее, вопросы вызваны 
процессом обучения.

– Вы проводите только оч-
ные консультации или ещё и 
онлайн-консультации?

– Что касается работы в 
НГАСУ (Сибстрин), это, ко-
нечно, очные консультации, 
индивидуальный формат. Если 
поступают запросы на группо-
вую работу, то и такие консуль-
тации провожу. За тот месяц, 
что я здесь работаю, было одно 
такое обращение.

– И как долго Вы работаете с 
группой?

– Всё зависит от проблема-
тики. Если это незначительный 
конфликт, то вопрос может ре-
шиться за одну встречу.

– Конфликт между студента-
ми и преподавателями?

– И между студентами, и 
между преподавателями. Ино-
гда, чтобы конфликт разре-
шить, достаточно просто по-
говорить. И психолог является 
тем посредником, который по-
могает прояснить позиции 
обоих сторон.

– А преподаватели к Вам об-
ращаются?

– Да, конечно, преподавате-
ли в том числе. Часто вопросы 
связаны с тем, как справиться 
со стрессом. Дело преподава-
теля ответственное: помимо 
ответственности за образо-
вательный процесс, есть ещё 
ответственность за наших род-
ных и близких в повседневной 
жизни. На этом фоне возни-
кает большое количество пе-
реживаний, которые отража-
ются уже на физиологическом 
состоянии. Одно на другое 
накладывается, и получается 
очень большой букет таких 
некрасивых цветов из эмоций. 
Моя задача – этот букетик пе-
реоформить, чтобы то, что 
было некрасивым, стало кра-
сивым!

– Какие советы Вы бы дали 
студентам перед сессией?

– Прежде всего, главный 
совет  – верьте в себя и свои 
силы. А второй совет  – если 
вам очень страшно, пред-
ставьте самое страшное, что 
может произойти: ядерная 
бомба взорвётся, если ты не 
сдашь экзамен с первого раза, 
или здание какое-то разру-
шится, если сдашь не на 5, а на 
3? Что непоправимого может 
случиться в твоей жизни, из-
за чего ты так нервничаешь, 
переживаешь?! 

Ещё очень важный совет, 
чтобы не сваливаться в эмо-
циональную яму, – обращайте 
внимание на своё физическое 
состояние (тело). Так, чего я 
сейчас хочу? Есть хочу. Будет 
перемена – пойду поем. На это 
очень важно обращать вни-
мание! Потому что в период  

обучения студенты неосоз-
нанно многое себе запрещают. 
Тело связано с психикой, а пси-
хика с телом. Важно как одно, 
так и другое держать в ресур-
се. Если сложно наблюдать 
свои психические процессы, то 
начните с тела. Наблюдайте за 
тем, какой дефицит у вас есть 
в плане еды, воды, положения 
тела (напряжённая или рассла-
бленная поза на стуле). Если 
голова болит, то таблетку надо 
выпить или другим приемле-
мым для вас способом нейтра-
лизовать боль.

– Что бы Вы пожелали сту-
дентам в новом году?

– Шутить здесь хочется! Я 
бы пожелала в новом году как 
можно меньше «оленей» в го-
лове! И смелости в том, чтобы 
преодолеть свои эмоциональ-
ные барьеры. У кого барьеры 
появятся – пусть студенты зна-
ют, что у них есть я, и они всег-
да могут обратиться ко мне за 
помощью.

– А преподавателям Вы бы 
что пожелали?

– Преподавателям пожелаю 
скромно, но много  – психиче-
ского здоровья, благополучия 
в семье. Наша семья – это под-
держка и опора, которая даёт 
большое количество сил, помо-
гает преодолевать различные 
трудности.

– А какой универсальный 
совет Вы бы дали по жизни в 
трудных ситуациях?

– Не знаю, насколько это бу-
дет универсальным советом. 
Скорее это просто девиз, цита-
та: «Самое мощное знание – это 
знание о себе!» Когда у нас есть 
какая-то тревога, то это озна-
чает, что в каком-то месте мы 
перестали сами себе доверять. 
И в этом как раз и раскрыва-
ется тот самый смысл этого 
утверждения. Важно в себе 
знать и видеть положительные 
стороны и опираться на них. И 
они будут двигать вас по жиз-
ни  – строить здания, строить 
города!

– Спасибо за интересное 
интервью и очень нужные со-
веты!

Беседовала 
Е.Б. Хаценко

Работницы почты обна-
ружили письмо, адре-

сованное Деду Морозу. 
Открыли, прочитали:

«Дорогой Дедушка  
Мороз! Пишет тебе  

мальчик Ваня. Я живу  
на Крайнем Севере,  
и у меня нет на зиму  

ни пальтишка,  
ни шапочки, ни валенок.  

А ещё очень хочется  
конфеток!»

Женщины на почте 
поплакали, скинулись 
и отправили мальчику 

посылку с вещами, 
а про конфетки забыли. 
Получили следующее 

письмо: «Спасибо тебе, 
Дедушка Мороз! Полу-

чил пальтишко, шапочку, 
валенки. А конфетки  
не дошли, наверное,  

на почте украли».

***
Три стадии взросления 

мужчины:
1. Он верит  

в Деда Мороза.
2. Он не верит  
в Деда Мороза.

3. Он сам  
Дед Мороз.

***
Правило Биттона:
«Если программа  

тебе понятна, значит,  
она уже устарела».

***
Если ты что-то записал  

в компьютерной памяти, 
запиши куда-нибудь,  

где ты это записал.

***
Трёхдневные переговоры 

зашли в тупик.
Кот считает, что ёлка 

должна лежать!

юмор




